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WPROWADZENIE

Program Wspierania Rodziny i Rozwoju Pieczy Zastepczej w Sopocie na lata 2012-2014 opracowany

zostat w oparciu o ustawe o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 r.

Zapisy przytoczonej wyzej ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej realizuje w Sopocie

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS).

Program uwzglednia lokalne uwarunkowania i nakresdla kierunki dziatan w perspektywie trzyletniej.
Nadrzednym ich celem jest wspieranie rodziny w jej roli opiekuriczo wychowawczej, zapewnienie dzieciom
pieczy zastepczej tj. odpowiedniej liczby miejsc w rodzinnych i instytucjonalnych formach pieczy zastepczej
oraz usamodzielnienia wychowankéw opuszczajgcych wskazane formy, w tym zabezpieczenie odpowiednich

srodkéw finansowych.
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WSPIERANIE RODZINY

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie wypetniat zadania gminy w oparciu o przepisy ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku, realizujgc zadania wynikajace
Z Ww. programu.

Wsparcie dziecka i rodziny w srodowisku opiera sie na prowadzonej z rodzing pracy socjalnej, w ktorg
wplatane sg inne wzmacniajace i wspierajgce formy pomocy. Pracownik socjalny w Sopocie korzystat w pracy
z takich instrumentdéw jak: poradnictwo specjalistyczne, praca asystenta rodziny w srodowisku, zapewnienie
opieki dzieciom w placéwce wsparcia dziennego, aktywizacja spoteczno — zawodowa w Centrum Integracji
Spotecznej, zespoty interdyscyplinarne, monitoring $rodowisk wielodysfunkcyjnych w godzinach

popotudniowych.

W ramach Dziatu Pracy Socjalnej dziatat Zespot ds. Rodzin w sktadzie: trzech pracownikéw socjalnych, trzech

asystentéw rodziny oraz pracownik odpowiedzialny za organizowanie pracy srodowiskowej — podwoérkowe;j.

Liczbe rodzin korzystajgcych ze wsparcia MOPS w Sopocie, w tym ilo$¢ rodzin niewydolnych w sprawach

opiekunczo — wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego przedstawia tabela ponize;j.

Lista rodzin korzystajacych ze wsparcia MOPS w Sopocie.

Wyszczegdlnienie 2013
Liczba srodowisk korzystajgcych z pomocy spotecznej 1138
Liczba srodowisk korzystajgcych z pomocy Zespotu ds. Rodzin 144
w tym:
Liczba rodzin z dzie¢mi korzystajgcych z pomocy 139
Rodziny niewydolne w prowadzeniu gospodarstwa 107
domowego i w sprawach opiekunczo — wychowawczych

Kompetencje asystenta rodziny zostaty zdefiniowane w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej. MOPS wprowadzit osoby pracujgce w charakterze asystentéw rodziny w maju 2006 roku. Celem
tego dziatania byto wyréwnywanie umiejetnosci spotecznych niezbednych do prawidtowego funkcjonowania
rodziny poprzez wprowadzenie w srodowisko opiekunéw pracujgcych indywidualnie z rodzing asystujac
w codziennym zyciu. Od 2012 roku praca asystenta rodziny zostata zdefiniowana w ustawie o wspieraniu
rodziny i rozwoju pieczy zastepczej. W 2013 r. wsparciem asystenta objeto 34 rodziny. Wsrdd nich 3 rodziny
niewydolne w sprawach opiekunczo — wychowawczych i gospodarstwa domowego zostaty objete

Indywidulanym Programem Wychodzenia z Bezdomnosci.
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Pracownicy socjalni w swoich dziataniach na rzecz rodzin wspierani s przez Stowarzyszenie ,Po_moc”, ktére od
2009 roku realizuje projekt dofinansowywany z Urzedu Miasta Sopotu. W ramach projektu monitorowane sg

srodowiska wielodysfunkcyjne poza godzinami pracy osrodka w dni powszednie oraz w soboty.

Rodziny objete wsparciem Zespotu objete sg konsultacjami specjalistycznymi oraz srodowiskowymi formami

pracy socjalnej tj. kolonie, pétkolonie, ferie zimowe, zabawy mikotajkowe.

Zrealizowane cele szczeg6tlowe programu wsparcia rodziny i Kierunki dziatan:

a) tworzenie spdjnego systemu wspierania dziecka i rodziny

Kierunki dziatan:

e koordynowanie dzialan réznych instytucji i organizacji dzialajacych na rzecz dziecka
i rodziny w Sopocie
Jedynym z najwazniejszych zasobdw w systemie wspierania rodziny jest wspdtpraca z lokalnymi instytucjami i
organizacjami dziatajgcymi na rzecz wsparcia rodziny i pieczy zastepczej oraz zapewniajgcymi tatwy dostep do
specjalistéw, sg nimi:
— Punkt interwencji Kryzysowej, al. Niepodlegtosci 759A,
— Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, ul. Wtadystawa 23,
— Sad Rejonowy w Sopocie, ul. 1 Maja 10,
— Stowarzyszenie ,Sopocki Dom”, ul. Armii Krajowej 68,
— Stowarzyszenie ,Po_moc”, ul. Kolejowa 14,
— Mtodziezowa Placéwka Wychowawcza Caritas Archidiecezji Gdanskiej, ul. Sikorskiego 2,
—  Zwigzek Harcerstwa Polskiego, al. Niepodlegtosci 679,
— Osrodek Promocji Zdrowia i Terapii Uzaleznierh SPZOZ, ul. Chrobrego 6/85,
— Mtodziezowy Osrodek Terapeutyczny, al. Niepodlegtosci 817a,
—  Swietlica ,Meander” przy Szkole Podstawowej nr 9, ul. Kolberga 15,
— Osrodek Woczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka przy Zespole Szkdt Specjalnych nr 5,
ul. Kazimierza Wielkiego 14.
— Swietlica terapeutyczna przy Zespole Szkét Nr 3, ul. Haffnera 55,

— Polskie Centrum Mediacji Oddziat w Sopocie, al. Niepodlegtosci 797b.
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o wdrozenie kompleksowego systemu dzialan profilaktyczno - interwencyjnych

obejmujacych calg rodzine

— Zespo6t ds. Rodzin na state wspoétpracuje z kuratorami, policja oraz pedagogami i wychowawcami we
wszystkich szkotach podstawowych, gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych na terenie miasta.

— W wyniku prowadzonych dziatan asystenta rodziny i pracownika socjalnego w 5 rodzinach sytuacja
poprawita sie i 12 dzieci zagrozonych koniecznoscig zapewnienia opieki w pieczy zastepczej w 2013

roku pozostato w Srodowisku naturalnym.

Systemowa pomoc rodzinie mozliwa jest dzieki wspdtpracy z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng oraz
placowka wsparcia dziennego prowadzong przez Stowarzyszenie ,Sopocki Dom”. W 2013 roku z zajec

w placowce skorzystato 29 dzieci.

W zespole poradni pracujg psycholodzy, pedagodzy, lekarz psychiatra dzieciecy i mtodziezowy.

e opracowanie i zorganizowanie systemu postepowania z rodzing zagrozona umieszczeniem
dziecka w placéwce lub innej formie opieki zastepczej

Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 69/2013 Dyrektora MOPS z dnia 22.11.2013 r. zostata wprowadzona procedura

nadzoru, kontroli, wspotpracy oraz dziatan podejmowanych na rzecz rodzin objetych wparciem asystenta

rodziny i pracownika socjalnego.
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b) rozpoznawanie i profesjonalna ocena zagrozen dobra dziecka,

wzmocnienie roli i funkcji rodziny

Zespoty interdyscyplinarne dotyczace rodzin z dzie¢mi odbywaty sie z udziatem stuzb i instytucji sopockich oraz
pracownikow osrodka — 31 spotkan. Podczas spotkan omawiano gtéwne problemy wystepujace w rodzinach

z dzie¢mi i ustalano plan pracy z rodzing w ramach kompetencji poszczegdlnych instytucji.
Kierunki dziatan:

e tworzenie rejestru dzieci zagrozonych umieszczeniem w zastepczych formach opieki
Stworzono rejestr dzieci zagrozonych umieszczeniem w zastepczej formie opieki i ktéry jest na biezaco
aktualizowany. W ramach wdrozenia kompleksowego systemu dziatarn profilaktyczno — interwencyjnych
obejmujacych cata rodzine prowadzony jest rejestr dzieci zagrozonych koniecznoscia umieszczenia w pieczy
zastepczej — zarejestrowano 5 rodzin, w ktérych znajdowato sie 12 dzieci. Ponadto, prowadzony jest rejestr
rodzin zagrozonych bezdomnoscig — 9 rodzin. Z rodzinami tymi prowadzono intensywng prace socjalng, byty

one objete wsparciem asystenta rodziny, podpisano 3 kontrakty socjalne.

e umozliwienie rodzinom wymagajacych wsparcia tatwego dostepu do specjalistow
W systemie pomocy dziecku i rodzinie w Sopocie dziatania prowadzi Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
w Sopocie — w zespole poradni pracujg psycholodzy, pedagodzy, lekarz psychiatra dzieciecy i mtodziezowy.
tacznie skierowano do Poradni 13 osdb.
Rodziny objete wsparciem Zespotu ds. Rodzin objete sg réwniez konsultacjami specjalistycznymi psychologa

i prawnika Osrodka. tacznie z konsultacji z prawnikiem skorzystato 27 oséb, a z psychologiem 3 osoby.

e pozyskanie wolontariatu w celu wyréwnywania deficytu rodziny
W oparciu o pomoc 2 wolontariuszy ze szkoty zorganizowano pétkolonie, ferie zimowe i zabawy mikotajkowe

dla dzieci. Wolontariusze na terenie szkoty pomagali dzieciom przy odrabianiu lekcji.

e pomoc metodyczna dla 0s6b pracujacych z rodzina dysfunkcjonalng
Odbyty sie 3 warsztaty dla 3 asystentow i pracownika socjalnego przygotowujgce do prowadzenia
indywidualnych konsultacji wychowawczych podczas bezposredniej pracy z klientami w Srodowisku. Warsztaty

byty prowadzone przez psychologa Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej.
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c) rozwijanie umiejetnosci rodzicielskich

W zakresie edukowania i wczesnego interweniowania w rodzinach majacych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych prowadzono prace socjalng w 10 rodzinach, byly one objete wsparciem
asystenta rodziny oraz odbyly sie konsultacje w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej: 3 matki skorzystaty
z indywidualnych konsultacji z psychologiem, a 6 matek uczestniczyto w zajeciach grupowych w Szkole dla

Rodzicéw.
Kierunki dziatan:

e zapewnienie rodzinom tatwego dostepu do specjalistow
Zapewniono dostep do specjalistéw w ramach MOPS — psycholog, prawnik i pracownik socjalny oraz w ramach
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej — psycholog, pedagog i lekarz psychiatra dzieciecy i mtodziezowy.

Na terenie Sopotu nie jest dostepny lekarz psychiatra dla dzieci w ramach ochrony zdrowia.

e tworzenie grup wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci w sprawach opiekunczo
wychowawczych

Utworzenie grupy wsparcia zaplanowano w pdzniejszym okresie.

d) wspomaganie funkcji opiekunczo - wychowawczych rodziny poprzez formy

wsparcia dziennego
Kierunki dziatan:

e prowadzenie ,szkoly dla rodzicow”
Na zajecia grupowe w Szkole dla Rodzicow prowadzonej przez Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczng

uczeszczato 6 matek.

e tworzenie grup edukacyjnych dla rodzicéw wymagajacych pomocy w sprawach opiekunczo

- wychowawczych
Powyisze dziatania prowadzita Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna. W Szkole dla Rodzicdw uczestniczyty
3 matki, ktére miaty indywidualne konsultacje z psychologiem Poradni, w zajeciach grupowych uczestniczyto

6 matek.

e udzielanie wsparcia rodzinom niezaradnym przez asystenta rodziny

Wsparciem asystenta rodziny objete byty 34 rodziny (60 dzieci).
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e organizowanie zaje¢ opiekunczo - wychowawczych w ognisku wychowawczym
Zajecia opiekuiiczo — wychowawcze odbywaty sie w Stowarzyszeniu ,Sopocki Dom”, z ktérych skorzystato

29 dzieci.

e organizowanie zaje¢ pozaszkolnych w swietlicach srodowiskowych
Zajecia pozaszkolne wspomagajace funkcje opiekunczo — wychowawcze rodziny odbywaty sie w Stowarzyszeniu
»Sopocki Dom”, Mtfodziezowej Placoéwce Wychowawczej dziatajacej przy Caritas Archidiecezji Gdanskiej,

Swietlicy terapeutycznej przy ul. Haffnera 55 przy Zespole Szkét Nr 3.

e stwarzanie warunkow do powstawania rodzin wspierajacych

W 2013 roku wytypowano dwie rodziny wspierajace, ktore nie podjety wspdtpracy z MOPS.

e) pomoc w zagospodarowaniu czasu wolnego dzieci i mlodziezy

Kierunki dziatan:

e organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieciom i mlodziezy z rodzin
wymagajacych wsparcia

Z roinych form zaje¢ zorganizowanych w czasie ferii zimowych skorzystato tgcznie 27 dzieci. MOPS

wspotpracowat z Sopockg Akademia Tenisowg, Sopockg Szkotg Animatoréw Spotecznych. W wypoczynku letnim

uczestniczyto 29 dzieci. Dzieci wyjechaty na kolonie do Muszyny, Matej Cichej i Orkusza. Stowarzyszenie

,Sopocki Dom” zorganizowato wypoczynek 8 dzieci.

e organizowanie réznorodnych zaje¢ i imprez okoliczno$ciowych dla dzieci z rodzin
wymagajacych wsparcia
Paczki $wigteczne otrzymane od sponsoréw otrzymato 140 dzieci. Ponadto zorganizowano dwie zabawy

mikotajkowe, w ktérych uczestniczyto tgcznie 105 dzieci.

e prowadzenie pracy podworkowej
Praca podwodrkowa skierowana byta do dzieci i mtodziezy zagrozonej patologiami i niedostosowaniem
spotecznym. Dwa razy w miesigcu prowadzone byly zajecia ruchowe na terenie Tréjmiasta. tacznie
uczestniczyto w nich 28 dzieci z rodzin objetych pomoca. Zajecia te pomagaty w zagospodarowaniu czasu
wolnego dzieci i mtodziezy. Pracownik socjalny budowat trwatg i pozytywna relacje z mtodziezg opartg na
wzajemnym zaufaniu oraz zapoznawat i wdrazat w zachowaniu dzieci powszechnie obowigzujgce normy

i zasady spoteczne.
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f) przywracanie prawidlowego funkcjonowania rodzin

W zakresie dziatan MOPS, w tym Punktu Interwencji Kryzysowej rodziny mogty korzysta¢ z terapii

psychologicznej.
Kierunki dziatan:

o umozliwienie skorzystania z terapii rodzinom wymagajacych wsparcia
Dziatania takie nie sg prowadzone na terenie Sopotu. W Poradni Pedagogiczno — Psychologicznej w ramach

programéw psychoterapeutycznych w ,,Szkole dla Rodzicéw” uczestniczyto 9 matek.

e umozliwienie skorzystania z mediacji
Pomimo mozliwosci skorzystania z pomocy Osrodka Mediacji zadna z rodzin nie byta zainteresowana tg forma

pomocy.

g) przygotowanie rodzin biologicznych do powrotu dzieci funkcjonujacych

w zastepczych formach opieki

Praca socjalna z rodzicami biologicznymi prowadzona byta w 9 srodowiskach, 1 dziecko powrdécito do domu

rodzinnego.
Kierunki dziatan:

¢ podejmowanie dzialan na rzecz przywracania wiezi rodzinnych
Przywracanie wiezi rodzinnych, rozwijanie wtasciwych wzorcéw wiezi rodzinnych realizowane byto w ramach
pogtebionej pracy socjalnej pracownika socjalnego oraz wsparcie asystenta rodziny w 34 rodzinach objetych

pomoca.

¢ umozliwienie rodzicom udzialu w réznego rodzaju terapii
Rodzice mogli wzigé¢ udziat w terapii psychologicznej w Punkcie Interwencji Kryzysowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej oraz brac udziat w terapiach i treningach, programach psychoterapeutycznych i programach

edukacyjnych organizowanych przez Poradnie Pedagogiczno — Psychologiczng.
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Wskazniki badane w procesie ewaluacji programu:

1. Liczba zatrudnionych asystentéw rodziny: 3

2. Liczba rodzin objeta wsparciem asystenta rodziny, liczba dzieci w tych rodzinach: 34 rodziny / 60 dzieci
3. Liczba przeprowadzonych szkolen dla kandydatow na rodziny wspierajgce : 0

4. Liczba zawartych umow na utworzenie rodzin wspierajgcych: 0

5. Liczba dzieci, ktére powrdcity do Srodowiska z pieczy zastepczej: 1

6. Liczba placéwek wsparcia dziennego: 1

7. Liczba dzieci, ktére miaty zapewniong opieke w placéwce wsparcia dziennego: 29

8. Liczba osdb, ktore braty udziat w grupach wsparcia, zajeciach szkoty dla rodzicow: 9 rodzin / 17 dzieci

9. Rodzaj i ilos¢ prowadzonych projektéw socjalnych, w ramach ktérych realizowane byty dziatania opisane

w niniejszym programie: 1, Bezpieczna rodzina

Pracownicy socjalni i asystenci rodziny uczestniczyli w szkoleniach zwiekszajgcych wiedze i podwyzszajgcych ich

kwalifikacje.
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ROZWO] PIECZY ZASTEPCZE]

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie petnigcy role organizatora rodzinnej pieczy zastepczej
wypetniat zadania powiatu w oparciu o przepisy ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

z 9 czerwca 2011 roku, realizujgc zapisy ww. programu w tym zakresie.

Zrealizowane zadania rodzinnej pieczy zastepczej

1. Zrealizowano wszystkie postanowienia sgdu dot. zapewnienia sopockim dzieciom miejsca w pieczy
zastepczej, zarowno w rodzinach zastepczych (12 postanowien — dzieci w Sopocie i poza Sopotem), jak

i placowce opiekunczo — wychowawczej (6 dzieci).

2. Osiggnieto zaplanowany limit rodzin zastepczych zawodowych: 12 (w tym 1 rodzina w ,banku” rodzin

oczekujgcych na dziecko).

3. Przyznawanie Swiadczen na miesieczne utrzymanie dziecka w rodzinie zastepczej, zgodnie z ustawa:
e z pomocy w wysokosci 660 zt (rodziny spokrewnione) skorzystato 39 rodzin / 45 dzieci,

e 7z pomocy w wysokosci 1 000 zt (rodziny zawodowe i niezawodowe) skorzystato 20 rodzin / 39 dzieci.

4. Zapewnienie zawodowym rodzinom zastepczym wynagrodzenia adekwatnego do petnionej funkcji i stazu.
Rodziny otrzymywaty wynagrodzenie powyzej minimalnych kwot okreslonych w ustawie:
e pogotowie rodzinne — 2 964,60 zt (ustawowo: rodzinie zastepczej zawodowej petnigcej funkcje
pogotowia rodzinnego przystuguje wynagrodzenie nie nizsze niz kwota 2 600 zt miesiecznie),
e rodziny zastepcze specjalistyczne — 2 635,00 zt (ustawowo: przystuguje wynagrodzenie nie nizsze niz
kwota 2 000 zt miesiecznie),

e rodziny o najkrotszym stazu —2 306 zti 2 141 zt.

5. Zapewnienie srodkow finansowych 4 rodzinom pomocowym, ktére opiekowaty sie powierzonymi dzie¢mi,

w czasie uzasadnionej nieobecnosci rodzin zawodowych.
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10.

11.

12.

13.

14.

Zapewniono zgodnie z ustawg srodki na pokrycie kosztow zwigzanych z lokalem mieszkalnym, przyznano

dofinansowanie 18 rodzinom zastepczym niezawodowym i zawodowym na kwote 23 894 zt.

Zachowano zgodng z ustawg liczbe koordynatorow rodzinnej pieczy zastepczej — 2 osoby obejmowaty

pomocg 59 rodzin zastepczych (84 dzieci z terenu Sopotu), co stanowi 100 % rodzin objetych wsparciem.

W roku sprawozdawczym nie wystgpita potrzeba zatrudnienia osoby do pomocy przy sprawowaniu opieki

nad dzieémi i przy pracach gospodarczych, na wniosek rodziny zawodowej.

Zapewnienie zgodnie z ustawg srodkéw na pokrycie kosztéw zwigzanych z remontem 3 rodzinom

zastepczym zawodowym, srednio po okoto 3 600 zt.

W ramach srodkéw budzetu i rozeznania potrzeb:

e dofinansowano wypoczynek poza miejscem zamieszkania dziecka w wieku od 6 do 18 roku zycia,
z ktorego skorzystato 34 dzieci (z rodzin zastepczych z Sopotu i dzieciom sopockim w rodzinach poza
Sopotem),

e przyznano $wiadczenia na pokrycie niezbednych wydatkéw zwigzanych z potrzebami przyjmowanego
dziecka (jednorazowo), z ktérego skorzystato 6 rodzin na 10 dzieci, Srednia wysoko$¢ pomocy na dziecko
okoto 1 600 zi,

e pokryto wydatki zwigzane z wystgpieniem zdarzen losowych lub innych zdarzen majgcych wptyw na

jakos¢ sprawowanej opieki, z ktorych skorzystata 1 rodzina (884 zt).

Podejmowano dziatania w celu promocji rodzicielstwa zastepczego i naboru kandydatéw do petnienia
funkcji rodziny zastepczej zawodowej i niezawodowej poprzez: uaktualnienie dostepnych materiatéw
promocyjnych, informatoréw, zamieszczenie w Internecie ogtoszen, odczytywanie pism do parafii
odczytywanych podczas mszy $w., spotkania z proboszczami parafii, dyrektorami szkot, przedszkoli,
osrodkéw kultury, bibliotek, fundacja Nasz Bocian, Stowarzyszeniem Integracji Prawnej, umieszczanie

plakatéw na stupach informacyjnych UM Sopotu.

Zakwalifikowano 5 o0s6b kandydujacych do petnienia funkcji rodzicdw zastepczych niezawodowych
i 2 osoby na rodzicbw pomocowych. Wydano zaswiadczenia kwalifikacyjne zawierajgce potwierdzenie
ukonczenia szkolenia, opinie o spetnianiu warunkéw i ocene predyspozycji ze sprawowania pieczy

zastepcze;.

Organizowano i prowadzono szkolenie dla 7 kandydatéw na rodzicéw zastepczych.

Zapewnienie rodzinom zastepczym szkolen majgcych na celu podnoszenie ich kwalifikacji:

e przeszkolono 7 rodzin zastepczych spokrewnionych,

e przeszkolono 1 rodzine zastepczg niezawodowg na zawodowa.

Zorganizowano szkolenie dla rodzicéw zastepczych na temat: Dziecko w sytuacji umieszczenia w rodzinie

zastepczej — jego potrzeby, leki i konflikty wewnetrzne oraz ich wptyw na system rodzinny.
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15.

16.

17

18.

19.

20.

21.

22.

24,

25.

Zapewnienie pomocy i wsparcia rodzinom zastepczym, w szczegdlnosci w ramach grup wsparcia — odbyto

sie 6 spotkan dla 10 osdb.

Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla rodzin zastepczych w zakresie:
e poradnictwa pedagogicznego — skorzystato 145 osdb,

e poradnictwa rodzinnego — skorzystato 286 osdb,

e poradnictwa prawnego — skorzystato 36 0sdb,

e poradnictwa psychologicznego — skorzystaty 124 osoby.

.Wzmocnienie kompetencji i przeciwdziatanie zjawisku wypalenia zawodowego rodzin zastepczych

zawodowych i niezawodowych poprzez zorganizowanie szkolenia potgczonego z superwizja, prowadzenie

grupy wsparcia oraz poradnictwa specjalistycznego.
Przygotowanie we wspétpracy z asystentem rodziny oraz rodzing zastepczg planéw pomocy dla 62 dzieci.

Umozliwienie rodzinom zastepczym wzajemnych kontaktéw i integracji poprzez zorganizowanie szkolenia,
grup wsparcia, jak réwniez zorganizowanie obchodéw rodzicielstwa zastepczego z okazji corocznego Swieta

(w Adventure Park w Gdyni).

Przekazano do wtasciwego sadu 121 okresowych opinii o sytuacji dziecka w rodzinie zastepczej i zasadnosci

dalszego pobytu w tych rodzinach.

Zorganizowano opieke nad 8 dzieci z rodzin zastepczych zawodowych, ktdre zaplanowaty wypoczynek.

dzieci umieszczono pod opieka 4 rodzin pomocowych.

Zgtoszono 4 dzieci wolnych prawnie do Osrodka Adopcyjno — Opiekuniczego.

23. Wspodtpracowano ze Srodowiskiem lokalnym, z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi w celu
realizacji zadan na rzecz dziecka i rodziny, w szczegdlnosci z Sgdem Rodzinnym w Sopocie, szkotami,
Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Sopocie, Osrodkiem Opiekunczo — Adopcyjnym

w Gdansku. Uczestniczono w posiedzeniach Zespotéw Interdyscyplinarnych.

Zapewnienie Srodkéw finansowych dla usamodzielniajacych sie wychowankéw na kontynuacje nauki,
usamodzielnienie i zagospodarowanie:
e w kwocie 119 040 zt dla 21 wychowankdéw z rodzin zastepczych,

e w kwocie 47 040 zt dla 8 wychowankdw z placowek opiekuriczo — wychowawczych.

Udzielanie wsparcia petnoletnim wychowankom pieczy zastepczej w formie: umozliwienia pobytu
w Mieszkaniu Chronionym, wynajeciu pokoju wychowankom kontynuujgcym nauke, poradnictwa
specjalistycznego (prawnego, pedagogicznego, psychologicznego), pomocy w podejmowaniu zatrudnienia,

udziatu wychowankéw nieaktywnych zawodowo w projekcie ,,Przysztos¢ w Twoich rekach”.
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26.

27.

28.

29.

30.

Wydano 78 decyzji administracyjnych odstepujgcych od ustalenia odptatnosci 78 rodzicéw biologicznych za

pobyt dzieci w pieczy zastepczej (58 decyzji w rodzinach zastepczych, 20 decyzji w placéwkach).

Pozyskano finansowe srodki zewnetrzne na realizacje ustawowych zadan z Ministerstwa Polityki i Pracy

Spotecznej za posrednictwem Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego, realizujac:

e Resortowy program wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej na rok 2013 - asystent i koordynator
rodzinnej pieczy zastepczej — 22 332 zf,

e Resortowy program wspierania rozwoju rodzinnej pieczy zastepczej na rok 2013 — 1 535 zt.

Prowadzono dziatalnos¢ diagnostyczno — konsultacyjng, ktorej celem byto pozyskiwanie, szkolenie
i kwalifikowanie oséb zgtaszajacych gotowos¢ do petnienia funkcji rodziny zastepczej zawodowej, rodziny
zastepczej niezawodowej oraz szkolono i wspierano psychologicznie i pedagogicznie osoby sprawujgce

rodzinng piecze zastepczy, a takze rodzicéw dzieci objetych t3 piecza.
Przeprowadzono badania pedagogiczne i psychologiczne oraz analize warunkéw bytowych
i mieszkaniowych umozliwiajacych dziecku zaspakajanie jego indywidualnych potrzeb u wszystkich

kandydatéw na rodzicéw zastepczych.

Zorganizowano pomoc wolontariusza dziecku w rodzinie zastepcze;j.
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Zrealizowane zadania instytucjonalnej pieczy zastepczej

Zrealizowanie postanowien sgdu dot. zapewnienia sopockim dzieciom miejsca w instytucjonalnej pieczy

zastepczej (6 dzieci sopockich) oraz zapewnienie miejsc interwencyjnych dla 2 dzieci z Sopotu.

1. Udzielano kompleksowej pomocy socjalnej, psychologicznej i pedagogicznej dziecku i jego

rodzinie rowniez w miejscu zamieszKkania.

PRACA SOCJALNA

kontynuowano prace ze wszystkimi rodzinami (metodg kontraktu) na rzecz powrotu dzieci do rodziny
naturalnej,

prowadzono dziatania niwelujgce marginalizacje spoteczng cztonkdéw rodzin,

prowadzono dziatania wspierajagce poprawe sytuacji socjalno — bytowej w domach rodzinnych
wychowankéw,

wspierano rodzine poprzez pomoc w sytuacjach kryzysowych,

prowadzono dziatania, w ktdrych przeciwdziatano uzaleznieniom i przemocy w rodzinie,

wtgczano rodzicow w proces wychowawczy wychowankow,

wspotpracowano z instytucjami wspierajgcymi dziatania na rzecz powrotu dzieci do rodzicow,

Scisle wspoétpracowano z Osrodkami Adopcyjnymi na rzecz umieszczenia dzieci w rodzinie adopcyjnej
(sieroty spoteczne — 21 wychowankdw),

wspotpracowano z kandydatami na rodzicow adopcyjnych (dla 2 dzieci),

wspotpracowano z kandydatami na rodziny zaprzyjaznione z dzie¢mi (dla 5 dzieci),

w przypadku rodzicdw zwracano uwage na proponowanie konstruktywnych wartosci alternatywnych do
oferowanych przez srodowisko,

dbano o przywrécenie funkcji opiekunczych i wychowawczych dysfunkcjonalnemu $rodowisku
rodzinnemu,

monitorowano urlopowanie dzieci do doméw rodzinnych (13 wychowankdw),

przesytano do witasciwego sgdu wnioski z Zespotu ds. Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka.

POMOC PSYCHOLOGICZNA

udzielano porad psychologicznych wszystkim dzieciom,

prowadzono poradnictwo psychologiczne dla wszystkich kandydatéw na rodzicédw adopcyjnych,
zastepczych albo rodzin zaprzyjaznionych,

udzielano wszechstronnej pomocy rodzinom dysfunkcyjnym ze szczegdlnym uwzglednieniem wszystkich
dzieci,

prowadzono porady psychologiczne, interwencje kryzysowe, mediacje rodzinne, grupy wsparcia dla
rodzicow oraz dla wszystkich dzieci starszych, prowadzono treningi umiejetnosci wychowawczych dla

rodzicow wszystkich wychowankéw oraz treningi umiejetnosci spotecznych dla wszystkich dzieci
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i mtodziezy z zaburzeniami zachowania i zajecia socjoterapeutyczne dla wszystkich dzieci oraz

miodziezy.

PRACA PEDAGOGICZNA

wychowawca dokonywat obserwacji wszystkich podopiecznych przebywajacych w placéwce, na
podstawie ktérych uzupetniano Karte Pobytu Dziecka dla wszystkich wychowankdw oraz realizowano
utworzony wczesniej Plan Pomocy Dziecku,

wychowawca prowadzacy wspétpracowat z cztonkami Statego Zespotu ds. Okresowej Oceny Sytuacji
Dziecka, gdzie dokonano analizy sytuacji wszystkich dzieci i inicjowano dalsze dziatania zmierzajace do
powrotu dziecka do rodziny naturalnej bgdZz umieszczenia wychowankéw w rodzinie zastepczej lub
adopcyjne;j,

wdrazano podopiecznych do alternatywnych form spedzania czasu wolnego, w celu uksztattowania
pozytywnych postaw,

ksztattowano pozytywne postawy u wszystkich dzieci i miodziezy grup podwyziszonego ryzyka, ze
szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji w Srodowisku rodzinnym,

uczono postaw funkcjonowania w grupie i poza nig,

motywowano wszystkich wychowankéw do $wiadomego wspdttworzenia zasad panujgcych
w spotecznosci placéwki,

wdrazano wszystkie dzieci i mtodziez do funkcjonowania alternatywnego wobec subkultur i podgrup
mtodziezowych o negatywnej orientacji,

pracowano nad wdrozeniem wszystkich wychowankéw do dbatosci o czystos¢ i wzmacniano nawyki

higieniczno — porzadkowe.

. Udzielano wszechstronnej pomocy rodzinom dysfunkcyjnym ze szczegélnym uwzglednieniem

dzieci.

realizowano projekt , Zielone swiatto dla rodziny”,

wtgczano rodzicow w proces wychowawczy dziecka,

umozliwiano dzieciom kontakty z rodzicami i innymi cztonkami rodziny, w bezpiecznych warunkach,
prowadzono dziatania na rzecz przywrdcenia funkcji opiekunczych i wychowawczych dysfunkcjonalnemu
srodowisku rodzinnemu,

prowadzono prace na rzecz poprawy sytuacji zyciowej w rodzinach, poprawy relacji rodzinnych.

. Prowadzono porady psychologiczne, interwencje kryzysowe.

realizowano projekt ,Przyjazny port — pokdj do terapii”,

psycholog Domu Dziecka oferowat poradnictwo psychologiczne dla rodzicéw oraz dla wychowankow.

. Przywracano funkcje opiekunczo - wychowawcze $rodowisku rodzinnemu.

wspierano wspotpracujacych rodzicdw w wypetnianiu rél rodzicielskich, poprzez rozmowy dotyczace
potrzeb dzieci oraz ich zaspokajania,

przeciwdziatano zagrozeniom: uzaleznienia, przemocy w rodzinie,

str. 17 I Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny i Rozwoju Pieczy Zastepczej w Sopocie za 2013 rok



e wspodtpracowano z instytucjami wspierajgcymi rodziny dzieci przebywajgcych w placéwce.

Ksztaltowano pozytywne postawy u dzieci i mlodziezy grup podwyzszonego ryzyka, ze

szczegl6lnym uwzglednieniem sytuacji w sSrodowisku rodzinnym.

e organizowano treningi umiejetnosci spotecznych dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami zachowania,

e prowadzono zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy.

Uczono przyjmowania postaw funkcjonowania w grupie.
e rozwijano Swiadomos$¢ posiadanych zasobéw wychowanka,

e uczono wychowankdéw rozpoznawania indywidualnych predyspozycji.

. Wdrazanie dzieci i mlodziezy do funkcjonowania alternatywnego wobec subkultur i podgrup

mlodziezowych o negatywnej orientacji.

e realizowano projekty ,Zajecia NLP — elementy rozwoju osobistego” oraz ,Stawiam na rozwdj —
indywidualny plan pracy z dzieckiem,

e uczono dzieci stawiania celdw, ich realizacji, a nastepnie oceniano osiggane efekty,

e zaspokajano potrzeby: rozwojowe, bytowe, emocjonalne, spoteczne i religijne.

. W przypadku rodzicow zwracano uwage na proponowanie konstruktywnych wartosci

alternatywnych do oferowanych przez $srodowisko.

e aktywizowano zawodowo rodzicéw,

e wspierano wspodfpracujacych rodzicdw w wypetnianiu rél rodzicielskich, poprzez rozmowy dotyczace
potrzeb dzieci oraz ich zaspokajania,

e przeciwdziatano zagrozeniom: uzaleznienia, przemocy w rodzinie.

. Wdrazano wychowankéw do alternatywnych form spedzania czasu wolnego:

e Projekt , Kétko fotograficzne”,

e Projekty zajecia plastyczne — ,,Fabryka wyobrazni” oraz ,,Cztery pory roku”,

e Projekt ,Sladami historii”,

e Projekt ,Kuchenne rewolucje”,

e Projekt ,Kacik majsterkowicza”,

e Projekt ,,Poznajemy kulture — kultura to tez my” — m.in. wyjscia do kin, teatréw oraz udziat w imprezach
sportowo — kulturalnych Tréjmiasta (90 imprez zewnetrznych),

e Udziat w Kampanii ,,Cata Polska czyta dzieciom”,

e Zapewnienie wychowankom wypoczynku letniego:

— Organizacja warsztatéw jezykowych (zajecia jezykowe w formie gier, psychodramy),

— Pobyt wychowankéw na zimowisku oraz na obozie letnim,

e Rozwodj zainteresowan: zgrupowania oraz mecze rugbistow, warsztat ,RoboCamp”.
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10.Dazono do zlikwidowania minimalizmu edukacyjnego u wychowankodw.
Znaczna cze$¢ wychowankdéw osiggneta bardzo dobre wyniki w nauce (6 wychowankéw miato Srednig na

koniec roku szkolnego powyzej 4,5). Zjawisko wagaréw nie byto problemem w placéwce.

11.Zadbano o stan zdrowia wychowankoéw.
W omawianym roku wychowankowie skorzystali z porad 20 réznych lekarzy specjalistow. Wykonano

podopiecznym réwniez, na zlecenia lekarzy, wiele specjalistycznych badan lekarskich.

12.Na terenie placowki odbywaly sie regularnie spotkania wychowanek z potozna majace na celu

podniesienie szeroko rozumianej swiadomosci zdrowotnej kobiet.

13.Podnoszono kompetencje zawodowe najstarszych wychowankéw poprzez warsztaty z Liderem

Mlodziezowego Biura Pracy.

14 Kadra merytoryczna placowki podnosila swoje kompetencje poprzez rézinorodne formy

doksztalcania zawodowego

ILOSC MIEJSC W PLACOWCE - 30
W TYM:
ILOSC MIEJSC SOCJALIZACYJNYCH — 28 (W TYM Grupa Usamodzielnienia — 8)
ILOSC MIEJSC INTRWENCYJINYCH — 2

RUCH CIAGLY (I — Xl 2013) — 35 dzieci
W TYM:
MIEJSCA SOCJALIZACYINE — 24 dzieci
Grupa Usamodzielnienia — 8 dzieci
MIEJSCA INTERWENCYJNE — 6 dzieci

3 dzieci przebywajgcych na miejscach socjalizacyjnych skorzystato réwniez z miejsc interwencyjnych.
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Zrealizowane zadania w_ramach usamodzielnienia mlodziezy
opuszczajacej rodzinng i instytucjonalna piecze zastepcza

1. Przygotowanie do samodzielno$ci wychowankow rodzin zastepczych i placowek opiekunczo -
wychowawczych:
Z pomocy z tytutu usamodzielnienia korzystato 29 wychowankdéw pieczy zastepczej (21 wychowankdéw

z rodzin zastepczych; 8 wychowankdw z placowek opiekunczo — wychowawczych).

2. Zapewnienie wlasciwego przebiegu procesu usamodzielnienia wychowankom rodzinnej
iinstytucjonalnej pieczy zastepczej poprzez realizowanie Indywidualnego Programu
Usamodzielnienia (IPU):

Objecie usamodzielniajgcych sie wychowankdw pieczy zastepczej pomoca majgcg na celu ich zyciowe
usamodzielnienie i integracje ze Srodowiskiem przez prace socjalng, pomoc finansowg, pomoc w uzyskaniu
odpowiednich warunkdéw mieszkaniowych (w tym w mieszkaniu chronionym), pomoc w uzyskaniu
zatrudnienia.

Udzielanie pomocy na usamodzielnienie przebiegato w oparciu o ustawe o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej (dla 7 wychowankow pieczy zastepczej), jak rowniez ustawy o pomocy spotecznej (dla

22 wychowankéw pieczy zastepczej).

3. Rozwijanie samodzielno$ci poprzez pobyt w Grupie Usamodzielnienia - filii Domu Dziecka
»,Na Wzgdrzu”:
funkcjonowanie Grupy oparte byto o rodzinny model zycia. Wychowankowie uczyli sie samodzielnosci
w prowadzeniu gospodarstwa domowego, $wiadomego podejmowania roinych rél spotecznych,

ksztattowania pozytywnego wizerunku samego siebie, uzyskali pomoc w wyborze szkoty i nauce.

4. Pomoc pieniezna na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki, zagospodarowanie.

Wychowankowie z rodzin zastepczych

Pomoc pieniezna na
kontynuowanie nauki

Pomoc pieniezna na
zagospodarowanie

Pomoc pieniezna na
usamodzielnienie

21

3

5

Wychowankowie z placowek opiekuriczo - w

ychowawczych

Pomoc pieniezna na
kontynuowanie nauki

Pomoc pieniezna na
zagospodarowanie

Pomoc pieniezna na
usamodzielnienie

6

3

0

5. Zapewnienie miejsca w mieszkaniu chronionym:

Z pomocy w uzyskaniu odpowiednich warunkédw mieszkaniowych korzystato 5 wychowankdéw pieczy

zastepcze;j.
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Wychowankowie z rodzin zastepczych
Pomoc w formie pobytu Pomoc w formie pokrycia Uzyskanie mieszkania
w mieszkaniu chronionym wydatkow zwigzanych socjalnego z zasobow gminy
z wynajmem lokalu
mieszkalnego

1 1 0
Wychowankowie z placéwek opiekunczo — wychowawczych

Pomoc w formie pobytu Pomoc w formie pokrycia Uzyskanie mieszkania

w mieszkaniu chronionym wydatkow zwigzanych socjalnego z zasobdw gminy

z wynajmem lokalu
mieszkalnego
1 2 0

6. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu wychowankdéw instytucjonalnej i rodzinnej pieczy
zastepczej poprzez:

e prace socjalng prowadzong ze wszystkimi wychowankami pieczy zastepczej metody indywidualnego
przypadku, w kierunku przeciwdziatania ryzykownym zrachowaniom, szerzenie wiedzy wychowankow na
temat instytucji wspomagajacych,

e uczestnictwo 2 wychowankdw pieczy zastepczej w realizowanym przez MOPS projekcie ,,Przysztosé
w Twoich rekach” (wsparcie zawodowe, psychologiczne, prawne, szkolenie w zakresie kreowania

wtasnego wizerunku, udziat w kursach zawodowych).

7. Wspieranie wychowankéw w uzyskaniu mieszkania z zasob6w Gminy Miasta Sopotu:
Udzielanie wychowankom specjalistycznego poradnictwa. Pomoc wychowankom przy ztozeniu wniosku
w Wydziale Lokalowym dot. przyznania lokalu mieszkalnego oraz monitorowanie ich wnioskéw. 6 oséb ma
potrzebe zapewnienia mieszkania przez Miasto Sopot. 3 wychowankéw pieczy zastepczej jest
umieszczonych na liscie oczekujacych na lokal socjalny z zasobéw Gminy Miasta Sopotu. 3 osoby oczekujg

na umieszczenie na liscie po spetnieniu warunku wspétpracy z MOPS przez 2 lata.
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Wskazniki badane w procesie ewaluacji programu rozwoju pieczy zastepcze;j:

1. Liczba rodzin objeta opieka 2 koordynatoréw: 59

2. Liczba i problematyka przeprowadzonych szkolen dla rodzicéw zastepczych: 1; Dziecko w sytuacji
umieszczenia w rodzinie zastepczej — jego potrzeby, leki i konflikty wewnetrzne oraz ich wpfyw na system
rodzinny

3. Liczba rodzicéw zastepczych uczestniczacych w grupach wsparcia: 10

4. Przyczyny umieszczania dzieci w pieczy zastepczej: uzaleznienia, przemoc, $mieré rodzicow / opiekundw,

choroba, bezradnosé opiekuriczo — wychowawcza, rozwigzanie rodziny adopcyjnej.
5. Liczba rodzin zastepczych: 59
6. Liczba rodzin pomocowych: 4

7. Liczba dzieci umieszczonych:
e w rodzinach zastepczych 90 (dzieci sopockie i spoza Sopotu),

e w placéwce opiekuriczo — wychowawczej 25 (dzieci sopockie).

8. Odsetek dzieci sopockich przebywajgcych w rodzinnej pieczy zastepczej wsrdd wszystkich dzieci objetych

pieczg zastepczg (narastajgco): 78
9. Liczba dzieci:
e opuszczajacych rodziny zastepcze z powodu powrotu do rodziny biologicznej: 2

e opuszczajacych placowki opiekunczo — wychowawcze z powodu powrotu do rodziny biologicznej: 0

10. Liczba usamodzielniajgcych sie wychowankow:
e 7 rodzin zastepczych: 21 oséb (pomoc pieniezna, praca socjalna),

e 7z placéwek: 8 0séb (pomoc pieniezna, praca socjalna).

11. Liczba osdéb petnoletnich usamodzielnianych, ktdre skorzystaty z mieszkania chronionego: 2.
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Budzet Programu w 2013 roku

L.p. Szacunkowy koszt i struktura finansowania dziatan Wykonanie w zt
w ramach Programu, wg zrédet finansowania
Ogédtem 4187 884
WSPIERANIE RODZINY 338 223
z tego:
1. Zatrudnienie asystenta rodziny 113 098
2. Zatrudnienie opiekuna do pracy podwdrkowej 18 075
3. Zatrudnienie specjalistow do prowadzenia poradnictwa 17 362
4. Szkolenie asystentéw rodziny 0
5. Szkolenie rodzin wspierajacych 0
6. Powotanie rodzin wspierajgcych 0
7. Zapewnienie wypoczynku 14 688
8. Zapewnienie opieki dzieciom w placéwce wsparcia dziennego 175 000
PIECZA ZASTEPCZA 3849661
z tego:
1. Wynagrodzenia z pochodnymi dla rodzin zastepczych 416 465
zawodowych
2. Wynagrodzenie pomocy domowej i osoby do sprawowania 0
opieki i wychowania
3. Pokrycie kosztdw utrzymania dzieci w rodzinie zastepczej 742 640
4. Dofinansowanie do wypoczynku dla dzieci w wieku od 6 — 18 lat 34 899
5. Jednorazowa pomoc z tytutu przyjecia dzieci do rodziny 16 398
zastepczej
6. Pomoc losowa 884
7. Pomoc dla usamodzielnianych wychowankdéw zgodnie
z Indywidualnym Programem
usamodzielnienia w rodzinach zastepczych 119040
usamodzielnienia w placéwkach 47 040
8. Srodki na utrzymanie lokalu mieszkalnego 22 407
9. Przeprowadzenie remontu 10700
10. Szkolenia i specjalistyczne poradnictwo dla rodzin zastepczych 1956
11. Koszty posrednie zwigzane z obstugg administracyjno — biurowa 442 700
rodzin zastepczych (w tym: wynagrodzenia z pochodnymi
pracownikéw, media, materiaty i wyposazenie)
12. Dotacje na utrzymanie dzieci z terenu Sopotu umieszczonych 0
w placéwkach opiekunczo — wychowawczych na terenie innych
powiatow
13. Dotacje na utrzymanie dzieci z terenu Sopotu umieszczone 120351
w rodzinach zastepczych w innych powiatach
14. Utrzymanie publicznej placéwki opiekunczo — wychowawczej 1874181
15. Dotacja celowa na zadania zlecone Fundacja , Rodzina Nadziei” 0
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ZESTAWIENIE POTRZEB

W ZAKRESIE WSPIERANIA RODZINY

Utworzenie rodziny wspierajacej.
Zapewnienie dostepu do specjalistdw np. psychiatry, psychotraumatologa.
Podnoszenie efektywnosci oddziatywan socjalnych poprzez rozwéj kompetencji kadry

merytoryczne;j.

W ZAKRESIE PIECZY ZASTEPCZE]

. Zapewnienie $wiadczen fakultatywnych wspierajgcych funkcjonowanie rodzin zastepczych.
. Zapewnienie wynagrodzenia na dotychczasowym poziomie dla zawodowych rodzin zastepczych.
. Utworzenie nowej rodziny zastepczej zawodowej, szczegdlnie dla rodzenstw i dzieci
niepetnosprawnych.
Podnoszenie kompetencji rodzin zastepczych poprzez organizacje szkolen.
. Pozyskanie kandydatéw na rodziny pomocowe i zapewnienie srodkéw na ich funkcjonowanie.
. State podnoszenie efektywnosci oddziatywan socjalnych oraz psychologiczno-pedagogicznych

poprzez rozwdj kompetencji kadry merytorycznej.
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