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WPROWADZENIE

Gminny Program Wspierania Rodziny w Sopocie na lata 2015-2017 opracowany zostal w oparciu

0 zatozenia ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 r.

Zapisy przytoczonej wyzej ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej realizuje
W Sopocie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS). Jest on jednostka organizacyjng Miasta Sopotu
utworzong przez Rade Miasta Sopotu, finansowang w formie jednostki budzetowej i nie posiadajaca osobowosci
prawnej MOPS dziala w granicach administracyjnych Miasta Sopotu, a nadzor sprawuje Prezydent Miasta

Sopotu.

Program uwzglednia lokalne uwarunkowania i nakresla kierunki dziatan w perspektywie trzyletnie;j.
Nadrzednym ich celem jest wspieranie rodziny w jej opiekunczo-wychowawczej funkcji wzgledem dzieci oraz

odpowiednich §rodkéw finansowych.



WSPIERANIE RODZINY

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie wypetniat zadania gminy w oparciu o przepisy ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej z dnia 9 czerwca 2011 roku, realizujac zadania wynikajace
Z Ww. programu.

Wsparcie dziecka i rodziny w Srodowisku opiera si¢ na prowadzonej z rodzing pracy socjalnej, w ktora
wplatane s3 inne wzmacniajace i wspierajace formy pomocy. Pracownik socjalny korzystat w swojej pracy
z takich instrumentéw jak: poradnictwo specjalistyczne, wsparcie asystenta rodziny w §rodowisku, zapewnienie
opieki dzieciom w placowce wsparcia dziennego, aktywizacja spoleczno — zawodowa w Centrum Integracji
Spotecznej, prace spotecznie-uzyteczne, zespoty interdyscyplinarne, monitoring $rodowisk wielodysfunkcyjnych

w godzinach popotudniowych.

W roku 2016 w skfad Sekcji ds. Rodzin wchodzito czterech pracownikow socjalnych i trzech asystentow

rodziny.

Liczb¢ rodzin korzystajacych ze wsparcia MOPS w Sopocie, w tym ilo$¢ rodzin niewydolnych w sprawach

opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego, przedstawia tabelka ponize;j.

Lista rodzin korzystajacych ze wsparcia MOPS w Sopocie.

Wyszczegolnienie 2016

Liczba $rodowisk z dzieémi tacznie z rodzinami biologicznymi | 216
korzystajacych z pomocy

W tym liczba rodzin (z dzie¢mi) korzystajacych z pomocy 175

W tym rodziny niewydolne w prowadzeniu gospodarstwa 75
domowego i w sprawach opiekunczo-wychowawczych

W 2016 roku $wiadczono pomoc rodzinom z dzie¢mi w formie wsparcia Asystenta Rodziny. Celem
wsparcia bylo wyréwnywanie umiejetnosci spotecznych niezbednych do prawidtowego funkcjonowania rodziny.
Asystenci rodziny pracuja zgodnie z zalozeniami ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
z dnia 9 czerwca 2011r.

W 2016 r. wsparciem asystenta rodziny objgto 35 rodzin, z czego w 33 rodzinach wystgpowata
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz
z 1 rodzina podpisano Indywidulany Program Wychodzenia z Bezdomno$ci.

Pracownicy w swoich dzialaniach na rzecz rodzin wspierani sa przez Stowarzyszenie ,, Po_moc”, ktore od 2009
roku realizuje projekt dofinansowany z Urzgdu Miasta Sopotu. W ramach tego projektu monitorowane

sa srodowiska wielodysfunkcyjne poza godzinami pracy osrodka w dni powszednie oraz w soboty.

Rodziny objete wsparciem Sekcji ds. Rodzin korzystajg z konsultacji specjalistycznych oraz srodowiskowych
form pracy socjalnej takich jak: kolonie, ferie zimowe, festyny, zabawy mikotajkowe. Dla 8 kobiet odbyty si¢
trzy spotkania z cyklu "Grupa Edukacyjna dla kobiet" oraz trzy spotkania z cyklu "Grupa Edukacyjna dla

mezezyzn" w ktdrej uczestniczyto 5 mezczyzn.



Cele programu wspierania rodziny

Misja niniejszego programu jest zapewnienie rodzinom i ich dzieciom na terenie Sopotu wielowymiarowego
i zintegrowanego systemu wsparcia, szczeg6lnie w sytuacjach kryzysu i w obliczu trudnosci zyciowych.

Glowne cele programu wsparcia rodzin naturalnych:

— edukowanie i wczesne interweniowanie w rodzinach przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych

— rozwijanie §rodowiskowych form pomocy rodzinie

— zapewnienie dzieciom z terenu Sopotu opieki, ktéora gwarantowataby zaspokojenie ich potrzeb
psychofizycznych i wtasciwe warunki do prawidlowego rozwoju

Cele szczegolowe programu wsparcia rodziny i Kierunki dzialan:

a) tworzenie spojnego systemu wspierania dziecka i rodziny

Kierunki dziatan:

e koordynowanie dzialan réznych instytucji i organizacji dzialajacych na rzecz dziecka i rodziny

w Sopocie
Jedynym z najwazniejszych zasobéw w systemie wspierania rodziny i pieczy zastgpczej jest wspOlpraca
z lokalnymi instytucjami. Wsrod podmiotow dziatajacych na rzecz wsparcia rodziny i pieczy zastepczej oraz

zapewniajacych tatwy dostep do specjalistow sa:

1. Stowarzyszenie ,,Sopocki Dom”,

2. Swietlica Caritas Archidiecezji Gdanskiej,

3. Fundacja ,,Pankracy”,

4. Akademia Tenisowa w Sopocie,

5. Hotel Mera Spa w Sopocie,

6. Wojtek Chmielewski okret ,,Alf”,

7. Sopockie Stowarzyszenie Profilaktyki i Promocji Zdrowia Meander,
8. Sopockie Centrum Wolontariatu,

9. Fundacja ,,Szlachetna Paczka”,

10.  Firma , Lutur”,

11.  Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sopocie,

12.  Miodziezowy Dom Kultury w Sopocie,

13.  Stowarzyszenie Rozwoju Zawodowego i Osobistego ,,Zieclona Mys1”,
14.  Kapielisko Morskie Sopot,

15.  Miniteka Sopot,

16.  Opera Lesna Sopot,

17.  Centrum Integracji Spotecznej w Sopocie,

18.  Liceum nr 2 w Sopocie,



19.  Delikatesy Mrozinscy,

20.  Sklep ,,Oliwka”.

21. Prywatny sponsor, ktory przekazat paczki $wiateczne dla rodzin objetych wsparciem tutejszego
Osérodka,

e wdrozenie kompleksowego systemu dzialan profilaktyczno — interwencyjnych obejmujacych cala
rodzine

W systemie pomocy dziecku i rodzinie w Sopocie dziatania prowadzi Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Sopocie — w zespole poradni zatrudnieni sa psycholodzy, pedagodzy, lekarz psychiatra,
terapeuta dziecigcy i mlodziezowy ds. diagnozy.

Sekcja do Spraw Rodzin w MOPS Sopot na state wspotpracuje z kuratorami, policjg oraz pedagogami
i wychowawcami ze wszystkich szkét sopockich.

W wyniku prowadzonych dzialan asystenta rodziny i pracownika socjalnego sytuacja w rodzinach
poprawita si¢ 1 w 2016 r. 50 dzieci zagrozonych konieczno$cig zapewnienia opieki w pieczy zastepczej

pozostato w §rodowisku/ rodzinie.

e opracowanie i zorganizowanie systemu postepowania z rodzing zagrozong umieszczeniem dziecka

w placéwce lub innej formie opieki zastepczej
Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 23/2016 Dyrektora MOPS z dnia 25.05.2016r. zostala wprowadzona procedura
nadzoru, kontroli, wspotpracy oraz dziatan podejmowanych na rzecz rodzin objetych wparciem asystenta

rodziny i pracownika socjalnego.

b) rozpoznawanie i profesjonalna ocena zagrozen dobra dziecka, wzmocnienie roli i funkcji rodziny

Zespoty interdyscyplinarne dotyczace rodzin z dzie¢mi odbywaty si¢ z udziatem stuzb i instytucji sopockich
oraz pracownikdw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. W 2016 roku odbyly si¢ tacznie 24 spotkania.
Podczas spotkan omawiano gtdéwne problemy wystepujace w rodzinach z dzie¢émi oraz sporzadzano plan pracy

z rodzinami do realizacji przez poszczegolne instytucje.

Kierunki dziatan:

e umozliwienie rodzinom wymagajacym wsparcia latwego dostepu do specjalistéw

W Sopockim systemie pomocy dziecku i rodzinie dzialania prowadzi rowniez Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Sopocie — w zespole poradni pracujg psycholodzy, pedagodzy, lekarz psychiatra dzieciecy
i mtodziezowy oraz terapeuci.

W 2016r. w ramach wykonywania zadania publicznego Stowarzyszenie Rozwoju Zawodowego i Osobistego
,Zielona Mysl” przeprowadzitlo wsrdd rodzin objetych pomoca MOPS w Sopocie 5 diagnoz oraz 4 terapii
psychotraumatologicznych. Dziatania te stuzyly dotarciu do istoty problemow wystepujacych w rodzinie
i wytyczenie kierunkow pracy specjalistow tak aby skutecznie udzieli¢ pomocy.

Rodziny korzystajace ze wsparcia Sekcji ds. Rodzin objete sa rowniez konsultacjami psychologicznymi

1 prawnymi, poradnictwem rodzinnym oraz praca socjalna.



e wzmocnienie rodziny dzialaniami wolontarystycznymi w celu wyréwnywania deficytu rodziny

W oparciu o zasoby kadrowe MOPS w Sopocie i wolontariuszy zorganizowano poétkolonie zimowe
(20 dzieci), kolonie letnie (18 dzieci) i zabawe mikotajkowa dla dzieci (60 dzieci).
Organizowano ponadto zaj¢cia i festyny dla dzieci w:
- Miejskiej Bibliotece Publicznej w Sopocie, ktorego tematem przewodnim byt ,.Dzien czekolady”.
W trakcie imprezy dzieci przygotowywaty wlasna czekolad¢. Dodatkowo uczestniczyly w zabawach ruchowych

i obejrzaty prezentacje multimedialng pokazujaca sposob produkcji czekolady (15 dzieci).

- Na terenie CIS w Sopocie z udzialem pracownikéw Miniteki oraz Sekcji ds. Rodzin z Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie zorganizowano wiosenny festyn dla rodzin. Idea przewodnia festynu
bylo zagadnienie jak ,,Bezpiecznie spgdzi¢ wakacje”. Pracownik Miniteki, osoba zawodowo uprawiajaca
kolarstwo wspoélnie z pracownikiem socjalnym tut. Osrodka przeprowadzili warsztaty szkoleniowe dla dzieci
dotyczace bezpieczenstwa i zapoznania ich z zasadami korzystania z turystyki rowerowej. Atrakcja
byto obejrzenie i wyprobowanie profesjonalnego roweru kolarskiego. Dla mitodszych dzieci stworzono
mozliwo$¢ pomalowania twarzy. Gtéwna atrakcja byt jednak  wspdlnie przygotowany grill — oraz stodki
poczestunek, do przygotowania ktorego wiaczyli si¢ aktywnie rodzice i opiekunowie dzieci. Wszyscy czynnie
spedzili czas na §wiezym powietrzu biorgc udzial w grach i zabawach, miedzy innymi chusta animacyjna, guma

parzy, kregle, sznur, zagadki smoka obiboka (25 dzieci).

- Rejs po Zatoce Gdanskiej jachtem ,,Alf" z 12 dzie¢mi z rodzin objetych wsparciem MOPS w Sopocie.
Dzieci pod okiem sternika jachtu p. Wojciecha Chmieleckiego uczyly si¢ podstawowych umiej¢tnosci
zeglarskich i zasad panujacych na okretach. Celem wydarzenia byto przede wszystkim zachecenie dzieci do
zapoznania si¢ z tematyka morska szczegélnie z uwagi na potozenie geograficzne i histori¢ Sopotu jako

nadmorskiego kurortu.

e pomoc metodyczna dla oséb pracujgcych z rodzing dysfunkcjonalng
Dla rodzicow z rodzin obje¢tych pomocg MOPS w Sopocie przez pracownikéw Sekcji Rodzin prowadzone byty
grupy wsparcia :

— Grupa Edukacyjna dla mezczyzn, ktora spotykata si¢ trzy razy: wyjscie na mecz koszykowki, wyjscie
do teatru Atelier w Sopocie oraz zajecia plastyczne — tworzenie 0zdob $wigtecznych, w wydarzeniach
wzigto ogdtem udziat 5 Panow.

— Grupa Edukacyjna dla kobiet, ktora spotykata si¢ trzy razy: wyjscie do teatru, wyjscie do kina,
warsztaty plastyczne - strojenie stroikow $wigtecznych, w wydarzeniach wzigto ogdtem udziat 8 Pan.

— Grupa Edukacyjna ,,Kulinaria”, ktora spotykata si¢ dziesi¢¢ razy, w wydarzeniach wzigto ogotem udziat
12 Pan.

Celem ww. grup bylo zminimalizowanie skutkow wykluczenia spolecznego oraz u§wiadomienie rodzicom wagi
uczestnictwa i partycypacji w zyciu spolecznym. Wartoscia dodana wszystkich spotkan jest roOwniez integracja

spoleczna i spotkanie ze sobg 0sdb przezywajacych podobne problemy.

e rozwijanie umiejetnosci rodzicielskich

W zakresie edukowania i wczesnego interweniowania w rodzinach majacych trudno$ci w wypehianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych w 35 rodzinach prowadzono poglebiong prace socjalng, w ramach ktorej
byly one objgte wsparciem asystenta rodziny. Asystenci rodziny podejmowali intensywna prace w Srodowisku

domowym o0s6b objetych wsparciem, udzielali poradnictwa rodzinnego i starali si¢ dziala¢ tak aby rodzice mogli
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uswiadomi¢ sobie wilasne deficyty i znalez¢ skuteczne sposoby na ich pokonywanie. Sposroéd tych rodzin
3 odbyly konsultacje w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, 4 osoby skorzystaly z indywidualnych

konsultacji z psychologiem, a 3 matki uczestniczyly w zajeciach grupowych w Szkole dla Rodzicow.

Kierunki dziatan:

e tworzenie grup wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci w sprawach opiekunczo -

wychowawczych

W 2016 roku pracownicy Sekcji Rodzin animowali dziatalno$¢ 3 grup wsparcia dla rodzicéw. Prowadzono
zajecia grupy edukacyjnej dla kobiet — 8 Pan, grupy edukacyjnej dla m¢zczyzn — 5 Panéw i grupy edukacyjnej
~Kulinaria” - 12 Pan. Kazda z powyzszych grup miata na celu minimalizowanie skutkéw wykluczenia
spotecznego, wskazywanie pozytywnych wzorcow i integracja osob o podobnych problemach aby wsparcie
moglo zaistnie¢ rowniez na poziomie samopomocowym.

Najdtuzej tj. od trzech lat, prowadzona jest grupa edukacyjna ,,Kulinaria” i cieszy si¢ wsrod rodzin objetych
wsparciem najwigkszym powodzeniem. Podczas cyklicznych zajg¢ mamy ucza si¢ przygotowywania positkow.
W zajeciach poza asystentami rodziny i pracownikami socjalnymi uczestniczy aktywnie psycholog. Celem
spotkan jest przekazanie wiedzy i umiej¢tnosci dotyczacych przygotowywania pozywnych i smacznych
positkéw, u§wiadomienie jak wazng role w zyciu rodziny odgrywaja wspolne positki. Z uwagi na obecnosé¢
psychologa podejmowanie sg podczas wspdlnej pracy wazne dla prawidtowego funkcjonowania rodziny
zagadnienia i wytworzenie poczucia wspolodczuwania oraz wsparcia miedzy biorgcymi udziat w zajeciach.
Odbyto si¢ 10 spotkan, w ktorych uczestniczyto $rednio 5 kobiet. W roku 2016 tacznie w grupie edukacyjnej

,,Kulinaria” uczestniczyto 12 Pan.

e zapewnienie rodzinom latwego dostepu do specjalistow

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sopocie w ramach prowadzonej pracy socjalnej i wsparcia
pracownika socjalnego zapewnia dostep do specjalistow: psycholog, prawnik, asystent rodziny. W ramach
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej — psycholog, pedagog oraz w ramach konsultacji lekarz psychiatra

dzieciecy i mtodziezowy.

e wspomaganie funkcji opiekunczo — wychowawczych rodziny poprzez formy wsparcia dziennego
Uzupekieniem systemowej pomocy rodzinie zgodnie z Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpczej jest funkcjonowanie na terenie Sopotu placoéwek wsparcia dziennego prowadzonych przez:
e Stowarzyszenie ,,Sopocki Dom”
e Caritas.
W 2016 roku z zaje¢ w placowkach wsparcia dziennego skorzystalo 41 dzieci (Stowarzyszenie ,,Sopocki

Dom” — 26 dzieci, Caritas — 15 dzieci).

Kierunki dziatan:
e tworzenie grup edukacyjnych dla rodzicow wymagajacych pomocy w sprawach opiekunczo-
wychowawczych
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w ramach programéw psychoterapeutycznych prowadzita zajecia
»Szkota dla Rodzicéw”, w ktorej uczestniczyty 3 matki, natomiast w konsultacjach indywidualnych w Poradni

uczestniczyty 4 matki.



Migjski Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sopocie prowadzit trzy rodzaje grup edukacyjnych dla kobiet

i mgzezyzn, w ktorych uczestniczylo tacznie 20 0sob.

e udzielanie wsparcia rodzinom niezaradnym przez asystenta rodziny|[

W roku 2016 wsparciem asystenta rodziny objetych bylo 35 rodziny. Asystent rodziny towarzyszyl
rodzicom w wprowadzeniu zmian w swoim mysleniu, zachowaniu oraz otoczeniu, koniecznych do tego, aby
srodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i prawidlowemu rozwojowi dzieci. Asystent wspierat rodzing,
udzielat porad rodzinnych, inspirujacych do podejmowania zmian w zyciu, pomagal przezwyci¢za¢ problemy
opiekunczo-wychowawcze. Asystent rodziny spotykat si¢ z rodzing w domu oraz w uzasadnionych sytuacjach

towarzyszyt cztonkom rodziny przy zatatwianiu spraw urzgdowych.

e organizowanie zaje¢é opiekunczo — wychowawczych w ognisku wychowawczym

Zgodnie z Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej placowka wsparcia dziennego
prowadzong w formie opiekunczej w ramach ogniska wychowawczego jest ,,Sopocki Dom”. Z uczestnictwa w
zajeciach w 2016 roku skorzystatlo 26 dzieci. Ognisko wychowawcze, jakim jest Stowarzyszenie ,,Sopocki
Dom”, podejmuje dziatania wychowawcze, opiekuncze, ktoére wplywajg na poprawe sytuacji dzieci, mtodziezy
oraz osOb niepelnosprawnych. W sytuacjach kryzysowych udziela wsparcia psychologicznego dzieciom i
milodziezy. Do uczestnictwa w zajeciach kierujg pracownicy socjalni Sekcji Rodzin Migjskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Sopocie.

e organizowanie zaje¢ pozaszkolnych w Swietlicach §rodowiskowych

Na terenie Sopotu w 2016 roku zajgcia pozaszkolne wspomagajace prawidlowe funkcjonowanie dzieci
W rodzinach realizowane w ciaggu dnia odbywaty si¢ w:

- ,,Sopockim Domu”, ktéry podejmuje dziatania wychowawcze, opiekuncze, ktére wptywaja na poprawe
sytuacji dzieci, mlodziezy oraz osdb niepelnosprawnych, udziela wsparcia psychologicznego dzieciom
i mtodziezy w sytuacjach kryzysowych,

- Mtodziezowej Placowce Wychowawczej prowadzonej przez Caritas Archidiecezji Gdanskiej zapewnia
miodziezy z terenu Sopotu udzial w pozalekcyjnych zajeciach, miedzy innymi zabawach interakcyjnych,
zajeciach fotograficznych, informatycznych, plastycznych, wyjsciach w teren np. do kina, na bilard, wspolnych
wyjazdach; jest takze miejscem, gdzie mozna skorzysta¢ z intensywnych korepetycji.

- Swietlicy terapeutycznej przy ul. Haffnera przy Zespole Szkot Nr 3 przeznaczonej dla dzieci w wieku
od 7 do 14 lat. Swietlica prowadzi zajecia oparte na dostarczaniu dziecku odpowiednio zorganizowanych
doswiadczen spotecznych, ktoére moga wywotaé zmiang nieprawidtowych wzorcow zachowan. Szczeg6lng

uwage zwrocono na ksztattowanie osobowosci dziecka i wspieranie jego rozwoju.

e stwarzanie warunkéw do powstawania rodzin wspierajacych

W 2016 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie aktywnie poszukiwat rodzin wspierajacych
poprzez wyszukanie tych rodzin wsérdd rodzin z bliskiego otoczenia klientow tutejszego Osrodka. Dodatkowo
prowadzono akcje informacyjng dot. rodzin wspierajacych podczas XIV Sopockiego Festynu Organizacji
Pozarzadowych. Jednak pomimo podejmowania réznych dziatan nie udato si¢ pozyska¢ kandydatow do

pehienia takiej funkcji oficjalnie. Rodziny, z ktérymi przeprowadzono rozmowy na ten temat argumentowatly,



ze nie chca formalizowania swojej pomocy. Sa zainteresowane pomaganiem i wspieraniem dzieci z rodzin

dysfunkcyjnych we wlasnym otoczeniu ale w sposob naturalny nieujety w zadne umowy czy ramy.

e pomoc w zagospodarowaniu czasu wolnego dzieci i mlodziezy

Kierunki dziatan:

e organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieciom i mlodziezy z rodzin wymagajacych
wsparcia

W 2016 roku MOPS w Sopocie zorganizowat potkolonie zimowe dla 20 dzieci. Podczas tygodniowych zajeé
dzieci mialy mozliwo$¢ nauczy¢ si¢ gry w tenisa gdyz byly realizowane przy wspoétudziale i dzigki uprzejmosci
Akademii Tenisowej. Zajecia zakonczyly sie turniejem tenisowym. W czasie ferii zimowych poza codzienng
nauka gry w tenisa dzieci uczestniczyly rowniez w zajeciach plastycznych, sportowych tj. zajecia fitness
»ZUMBA?”, jazda na tyzwach oraz w seansie kinowym. Dzieci skorzystaty z mozliwosci wyjscia do restauracji
Sempre.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie w okresie letnim zorganizowal wypoczynek, w ktorym
uczestniczyto 19 dzieci. Dzieci wyjechaly na kolonie do Etku.

Poza dzialaniami realizowanymi przez MOPS dzieci skorzystaly z dzialan innego organizatora
tj. Stowarzyszenia ,,Sopocki Dom”, ktére zorganizowato:

» Zimowisko - Wdzydze 19 dzieci,

> Kolonie letnie:

o Brachlewo - 21 dzieci,

o Piwniczna Zdroj — 19 dzieci

e organizowanie réznorodnych zaje¢ i imprez okolicznosciowych dla dzieci z rodzin wymagajacych
wsparcia
W okresie przed$wigtecznym pracownicy Sekcji Rodzin zorganizowali zabawe mikotajkowa, w ktorej
uczestniczylo tacznie 60 dzieci. Piernikowa panienka wraz z pracownikami socjalnymi i asystentami rodziny
organizowali aktywnie czas podczas wspomnianej imprezy. Prowadzono rézne gry i zabawy, odby! si¢ rowniez
pokaz ,,czarow” w wykonaniu iluzjonisty. Najwigksza atrakcjg podczas calej zabawy byt przyjazd sw. Mikotaja,
ktory rozdat prezenty $wigteczne. Atmosferze zabawy towarzyszyt podktad muzyczny nawiazujacy do znanych
i lubianych koled i piosenek bozonarodzeniowych.
Ponadto pracownicy socjalni koordynowali akcje¢ organizowania paczek s$wiatecznych dla dzieci
z rodzin objetych wsparciem MOPS. Z paczek $wiatecznych przekazanych przez sponsorow skorzystato tacznie

121 dzieci.

e prowadzenie dzialan Srodowiskowych (festyny, pétkolonie)
W 2016 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie zorganizowat dla dzieci z rodzin objetych
pomoca nastepujace wydarzenia majace charakter dzialan srodowiskowych:

- Festyn czekolady w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Sopocie w zajeciach uczestniczyto 15 dzieci



- Festyn ,,Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje” na terenie CIS w Sopocie, w ktorym wzieto udziat 25 dzieci

- Rejs po Zatoce Gdanskiej na jachcie ,,Alf" dla 12 dzieci

® przywracanie prawidlowego funkcjonowania rodzin

W ramach dziatan Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie rodziny mogty skorzystaé z terapii
psychologicznej, poradnictwa prawnego i rodzinnego. W wyniku prowadzonych dzialan asystenta rodziny
i pracownika socjalnego sytuacja w rodzinach dysfunkcyjnych systematycznie ulega poprawie. W 2016 roku 19
dzieci z 12 rodzin bylo zagrozonych koniecznos$cig zapewnienia im opieki w pieczy zastgpczej. W rezultacie
prowadzonych dziatan 14 dzieci jednak pozostalo w swoim $§rodowisku rodzinnym a w pieczy zastgpczej

umieszczono 5 dzieci z 4 rodzin.

Kierunki dziatan:

e umozliwienie skorzystania z terapii rodzinom wymagajacych wsparcia
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sopocie umozliwia skorzystanie z terapii indywidualnej i udziatu
w réznych dziataniach grup terapeutycznych. W ramach programéw psychoterapeutycznych w warsztatach

,.Szkoty dla Rodzicéw” uczestniczyty 3 matki, w konsultacjach indywidualnych uczestniczyty 4 matki.

¢ umozliwienie skorzystania z mediacji

W 2016r. nie bylo rodzin, ktoére skorzystaty z mediacji.

e przygotowanie rodzin biologicznych do powrotu dzieci funkcjonujacych w zastepczych formach
opieki
Praca socjalna z rodzinami biologicznymi, ktorych dzieci przebywaty w pieczy zastepczej prowadzona byta

w 10 srodowiskach glownie przy intensywnym wsparciu asystenta rodziny.

Kierunki dziatan:

e podejmowanie dzialan na rzecz przywracania wiezi rodzinnych

Pracownicy Sekcji Rodzin MOPS w Sopocie starali si¢ przywraca¢ wigzi rodzinnych, rozwijaé
wlasciwe wzorce poprzez poglebiong prace socjalng pracownika socjalnego oraz wsparcie asystenta rodziny
w 35 rodzinach niewydolnych opiekuficzo-wychowawczo wymagajacych wsparcia i pokierowania

W prawidlowym wychowaniu dzieci.

e umozliwienie rodzicom udzialu w réznego rodzaju terapii
Terapi¢ indywidualng i grupowa prowadzily rézne podmioty na terenie Sopotu. Rodzice mogli skorzystac
z udzialu w dziataniach terapeutycznych w:
» Punkcie Interwencji Kryzysowej Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Sopocie terapia
psychologiczna.
» Poradni  Psychologiczno-Pedagogicznej w  Sopocie terapiach i treningach, programach

psychoterapeutycznych i programach edukacyjnych.

10



» SPZOZ Uzdrowisku Sopot Osrodku Promocji Zdrowia i Terapii Uzaleznien w konsultacjach lekarskich
i psychologicznych, diagnozie, poradnictwie, terapii indywidualnej 1 grupowej, zajeciach

psychoedukacyjnych, treningach umiejetnosci interpersonalnych.
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Wskazniki badane w procesie ewaluacji programu:

Liczba zatrudnionych asystentow rodziny: 3

Liczba rodzin obj¢ta wsparciem asystenta rodziny, liczba dzieci w tych rodzinach: 35 rodzin ogétem / 50

dzieci.

Liczba przeprowadzonych szkolen dla kandydatow na rodziny wspierajace : 0

Liczba zawartych uméw na utworzenie rodzin wspierajacych: 0.

Liczba dzieci, ktore powrocity do srodowiska z pieczy zastgpczej:8

Liczba placowek wsparcia dziennego: 2.

Liczba dzieci, ktore miaty zapewniong opiekg w placowce wsparcia dziennego: 41

Liczba 0s6b, ktore braly udziat w grupach wsparcia, zaj¢ciach szkoty dla rodzicow: 32.

Rodzaj 1 ilo§¢ prowadzonych projektow socjalnych, w ramach ktoérych realizowane byly dziatania opisane

w niniejszym programie: 1

Szkolenia pracownika socjalnego w 2016r.

VI Konferencja Naukowa-,, Dziecko i jego srodowisko. Zaufanie i bezpieczenstwo

psychiczne matych dzieci”- 12.02.2016r. w wymiarze 2,5 h,

,Dokumentacja procedury Niebieskiej Karty” 19.09.2016r. — w wymiarze 8h,

,»Ochrona danych osobowych w jednostce dziatajacej w obszarze publicznym” 14.10.2016r. w wymiarze
5,5h,

Szkolenie NK ,,Matoletni jako ofiara przemocy w rodzinie” 5.09.2016r. w wymiarze 8h,

Szkolenie ,,Postepowanie wobec sprawcy przemocy, zasady postepowania w przypadku gdy ofiarg jest
matoletni a rodzice nie majg ograniczenia/odebranej wiladzy rodzicielskiej, udzielania informacji oddawanie
pod opieke” 14.11.2016r. — w wymiarze 8h,

Konferencja szkoleniowa ,,Ku dorostosci- o trudnosciach w adolescencji jak wspomoc nastolatka w przejsciu
przez kryzys rozwojowy” 07.10.2016r. w wymiarze 8h,

Konferencja szkoleniowa dotyczgca pracy z osobami stosujgcymi przemoc wobec bliskich ,,Niewolnicy sity”
—6.06.2016r. SWPS w wymiarze 7 h,

Kurs ,,Interdyscyplinarne szkolenie dla 0soéb pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie”
06.09-19.11.2016r.- w wymiarze 8h,

Szkolenie ,,Praca na zasobach wlasnych wspolczesnej rodziny” 23.09.2016r. — w wymiarze 6h - w wymiarze
8h,

Szkolenie ,,Bezpieczenstwo pracownika socjalnego” 09.05.2016r. — w wymiarze 6h ,

12



e Szkolenie NK ,,Postepowanie wobec sprawcy przemocy, zasady postepowania w przypadku gdy ofiarg jest
matoletni a rodzice nie majg ograniczenia odebrania wtadzy rodzicielskiej, udzielania informacji oddawanie

pod opieke” 17.10.2016r. — wymiarze 8h,

Szkolenia asystentéw rodziny w 2016r.

. VI Konferencja Naukowa-,, Dziecko i jego srodowisko. Zaufanie i bezpieczenstwo psychiczne matych
dzieci”- 12.02.2016r. w wymiarze 2,5 h,

. ,»Kurs na rodzing- sposoby skutecznego pomagania”-22.04.2016r. w wymiarze 6 h,

. »Narzedzia i techniki pracy asystenta rodziny w ujeciu skupionym na rozwigzaniach” — 5.05.2016r.

w wymiarze 8 h,

. Konferencja szkoleniowa dotyczaca pracy z osobami stosujagcymi przemoc wobec bliskich ,,Niewolnicy
sity” — 6.06.2016r. SWPS w wymiarze 7 h,

. Szkolenie NK ,,Matoletni jako ofiara przemocy w rodzinie” — 05.09.2016r. w wymiarze 8 h,

. V Ogolnopolski Zlot Asystentow Rodziny z konferencja i wymiana doswiadczen Gdynia -12.09.-
13.09.2016r w wymiarze 17 h,

. 19.09.2016r. — ,,Dokumentacja Procedury Niebieskie Karty” w wymiarze 8 h,

. Praca na zasobach whasnych wspotczesnej rodziny- szkolenie Gdansk 23.09.2016r. w wymiarze 6h ,

. 07.10.2016r. — ,,Ku dorostosci — o trudnosciach w adolescencji. Jak wspomodc nastolatka w przejsciu

przez kryzys rozwojowy” w wymiarze 8 h,

. 10.11.2016r.- ,,Ochrona danych osobowych w jednostce dzialajacej w obszarze publicznym” w
wymiarze 5,5 h,
. 17.10.2016r. — ,,Postgpowanie wobec sprawcy przemocy, zasady postepowania w przypadku gdy ofiarg

jest matoletni a rodzice nie majg ograniczenia odebrania wtadzy rodzicielskiej, udzielania informacji oddawanie
pod opieke” w wymiarze 8 h,

. 14.11.2016r.- — ,,Postepowanie wobec sprawcy przemocy, zasady postepowania w przypadku gdy ofiarg
jest matoletni a rodzice nie majg ograniczenia odebrania wtadzy rodzicielskiej, udzielania informacji oddawanie
pod opieke” w wymiarze 8 h,

. VI Sopockie Sympozjum-,Interdyscyplinarnie o profilaktyce- Jak pracowa¢ z miodymi ludZmi
W obliczu wspotczesnych wyzwan i zagrozen” - 21-22.11.2016r. w wymiarze 14,5 h,
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Budzet Programu w 2016 roku

N %
L.p. Struktura finansowania dzialan w ramach Programu Plan Realizacja realizacji
w zi w zi (4:3)
1 2 3 4 5
Ogélem:
0,
w tym: 339920,00 z1 | 464 601,00 zi 137%
2. Zatrudnienie specjalistéw do prowadzenia poradnictwa 17 000,00 zt 20 000,00 zt 118%
3. | Zatrudnienie asystentow rodziny 120 820,00 zt | 116 320,00 zt 96%
4. Dziatania $srodowiskowe — organizacja festynow, potkolonii 0
zimowych, zabaw choinkowych 2700,00 zt 3250.41 zA 120%
5. Dziatania $rodowiskowe — grupy edukacyjne 900,00 zt 1 349,59 zt 150%
6. | Szkolenie asystentow rodziny 4 500,00 zt 3 500,00 zi 78%
7. Szkolenie rodzin wspierajacych 1 000,00 zt -zt 0%
8. Powolanie rodzin wspierajacych 3 000,00 zt -zt 0%
9. Zapewnienie wypoczynku letniego 10 000,00 zt 15 181,00 zt 152%
10. | Zapewnienie opieki dzieciom w placéwce wsparcia dziennego 180 000,002k | 305 000,00 z4 169%

ZESTAWIENIE POTRZEB

W ZAKRESIE WSPIERANIA RODZINY z 2017

Utworzenie rodziny wspierajace;.
Dalsze funkcjonowanie placowek wsparcia dziennego.

Zwigkszenie oferty dziatan srodowiskowych.

> w D oe

Szkolenia asystentow rodziny i pracownikoéw socjalnych.
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