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WPROWADZENIE

Gminny Program Wspierania Rodziny w Sopocie na lata 2015-2017 opracowany zostal w oparciu o

zatozenia ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 r.

Zapisy przytoczonej wyzej ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej realizuje w
Sopocie Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej (MOPS). Jest on jednostka organizacyjng Miasta Sopotu
utworzong przez Rad¢ Miasta Sopotu, finansowang w formie jednostki budzetowej i nie posiadajaca osobowosci
prawnej MOPS dziata w granicach administracyjnych Miasta Sopotu, a nadzor sprawuje Prezydent Miasta
Sopotu.

Program uwzglednia lokalne uwarunkowania i nakresla kierunki dzialan w perspektywie trzyletniej.
Nadrzednym ich celem jest wspieranie rodziny w jej opiekunczo-wychowawczej funkcji wzgledem dzieci oraz

odpowiednich $rodkéw finansowych.



WSPIERANIE RODZINY

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie realizowat zadania gminy w oparciu o przepisy ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej z dnia 9 czerwca 2011 roku, realizujac zadania wynikajace z
WW. programu.

Wsparcie dziecka i rodziny w $rodowisku opiera si¢ na prowadzonej z rodzing pracy socjalnej, w ktora
wplatane sg inne wzmacniajgce i wspierajace formy pomocy. Pracownik socjalny korzystal w swojej pracy
z takich instrumentdéw jak: poradnictwo specjalistyczne, wsparcie asystenta rodziny w srodowisku, zapewnienie
opieki dzieciom w placowce wsparcia dziennego, aktywizacja spoteczno — zawodowa w Centrum Integracji
Spotecznej, prace spotecznie-uzyteczne, zespoly interdyscyplinarne, monitoring srodowisk wielodysfunkcyjnych

w godzinach popotudniowych.

W roku 2017 w sktad Sekcji ds. Rodzin wchodzito czterech pracownikoéw socjalnych i trzech asystentow

rodziny.

Liczbe rodzin korzystajacych ze wsparcia MOPS w Sopocie, w tym ilo§¢ rodzin niewydolnych w sprawach

opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu gospodarstwa domowego, przedstawia tabela ponizej.

Lista rodzin korzystajacych ze wsparcia MOPS w Sopocie.

Wyszczegolnienie 2017

Liczba $rodowisk z dzieémi tgcznie z rodzinami biologicznymi | 216
korzystajacych z pomocy

W tym liczba rodzin (z dzie¢mi) korzystajacych z pomocy 176

W tym rodziny niewydolne w prowadzeniu gospodarstwa 75
domowego i w sprawach opiekunczo-wychowawczych

W 2017 roku $wiadczono pomoc rodzinom z dzie¢mi w formie wsparcia Asystenta Rodziny. Celem
wsparcia byto wyréwnywanie umiejetnosci spotecznych niezbgdnych do prawidtowego funkcjonowania rodziny.
Asystenci rodziny pracuja zgodnie z zatozeniami ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z
dnia 9 czerwca 2011r.

W 2017 r. wsparciem asystenta rodziny objeto 40 rodzin, z czego w 39 rodzinach wystepowata
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego.

W 2017 r. pracownicy Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej prowadzili monitoring $rodowisk
wielodysfunkcyjnych poza godzinami pracy os$rodka w dni powszednie oraz w soboty. W dziataniach
uczestniczyto 5 pracownikow (2 pracownikoéw socjalnych oraz 3 psychologow). Monitoring byt prowadzony
w 30 rodzinach (w tym 24 rodziny z dzie¢mi) objetych pomocg tutejszego Osrodka.

Rodziny objete wsparciem Sekcji ds. Rodzin korzystaja z konsultacji specjalistycznych oraz
srodowiskowych form pracy socjalnej takich jak: kolonie, ferie zimowe, festyny, zabawy mikotajkowe.

Dodatkowo prowadzone byly warsztaty manualne tj. warsztaty decupage oraz warsztaty kulinarne, $wiateczne.
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Cele programu wspierania rodziny

Misjg niniejszego programu jest zapewnienie rodzinom i ich dzieciom na terenie Sopotu wielowymiarowego
1 zintegrowanego systemu wsparcia, szczegolnie w sytuacjach kryzysu i w obliczu trudnosci zyciowych.

Glowne cele programu wsparcia rodzin naturalnych:

— edukowanie i wczesne interweniowanie w rodzinach przezywajacych trudno$ci w wypehianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych

— rozwijanie §rodowiskowych form pomocy rodzinie

— Zzapewnienie dzieciom z terenu Sopotu opieki, ktora gwarantowalaby zaspokojenie ich potrzeb
psychofizycznych i wlasciwe warunki do prawidtowego rozwoju

Cele szczegolowe programu wsparcia rodziny i kKierunki dzialan:

e tworzenie spojnego systemu wspierania dziecka i rodziny
Kierunki dziatan:
e koordynowanie dzialan réznych instytucji i organizacji dzialajacych na rzecz dziecka i rodziny
w Sopocie
Jedynym z najwazniejszych zasobéw w systemie wspierania rodziny i pieczy zastgpczej jest wspolpraca
z lokalnymi instytucjami. Wérod podmiotow dziatajacych na rzecz wsparcia rodziny i pieczy zastepczej oraz

zapewniajacych tatwy dostep do specjalistow s3:

1. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sopocie,

2. Milodziezowy Dom Kultury w Sopocie,

3. Biblioteka Sopocka - Miniteka,

4. Liceum Ogoblnoksztatcace nr 2 w Sopocie,

5. Akademia Tenisowa w Sopocie,

6. Kapielisko Morskie Sopot,

7. Opera Le$na Sopot,

8. Sopocki Jacht Szkoleniowy ,,Alf”,

9. Stowarzyszenie ,,Sopocki Dom”,

10. Mtodziezowa Placowka Wychowawcza Caritas Archidiecezji Gdanskiej,

11. Sopockie Centrum Organizacji Pozarzadowych i Wolontariatu przy Stowarzyszeniu Na Drodze
Ekspresiji,

12. Centrum Integracji Spotecznej w Sopocie,
13. Fundacja Profilaktyki i Promocji Zdrowia Meander,
14. Stowarzyszenie Rozwoju Zawodowego i Osobistego ,,Zielona Mysl1”,
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15. Fundacja Swiety Pankracy,

16. Stowarzyszenie WIOSNA w ramach projektu ,,Szlachetna Paczka”,
17. Hotel Mera Spa w Sopocie,

18. Delikatesy Mrozinscy,

19. Sklep Spozyweczy ,,Oliwka”.

20. Prywatny sponsor, ktory przekazat paczki Swiateczne dla rodzin objetych wsparciem tutejszego

Osrodka.

e wdrozenie kompleksowego systemu dzialan profilaktyczno — interwencyjnych obejmujacych cala
rodzing

W systemie pomocy dziecku i rodzinie dziatania prowadzi Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w
Sopocie — w zespole poradni zatrudnieni sg psycholodzy, pedagodzy, lekarz psychiatra, terapeuta dzieciecy
i mtodziezowy ds. diagnozy.

Sekcja do Spraw Rodzin w MOPS Sopot na state wspotpracuje z kuratorami, policja oraz pedagogami
i wychowawcami ze wszystkich szkot, przedszkoli i ztobkoéw sopockich.

W wyniku prowadzonych dziatan asystenta rodziny i pracownika socjalnego sytuacja w rodzinach
poprawita si¢ i w 2017 r. 14 dzieci zagrozonych koniecznoscig zapewnienia opieki w pieczy zastepczej

pozostato w $rodowisku/ rodzinie.

e opracowanie i zorganizowanie systemu postepowania z rodzing zagrozong umieszczeniem dziecka

w placowce lub innej formie opieki zastepczej
Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 23/2016 Dyrektora MOPS z dnia 25.05.2016r. zostata wprowadzona procedura
nadzoru, kontroli, wspotpracy oraz dzialan podejmowanych na rzecz rodzin objgtych wparciem asystenta

rodziny i pracownika socjalnego.

e rozpoznawanie i profesjonalna ocena zagrozen dobra dziecka, wzmocnienie roli i funkcji rodziny

Zespoty interdyscyplinarne dotyczace rodzin z dzie¢mi odbywaty si¢ z udziatem stuzb i instytucji sopockich
oraz pracownikow osrodka w 2017 roku odbyly sie tacznie 21 spotkan. Podczas spotkan omawiano glowne
problemy wystepujace w rodzinach z dzie¢mi oraz sporzadzono plan pracy z rodzing przez poszczegdlne

instytucje.
Kierunki dziatan:

e umozliwienie rodzinom wymagajacych wsparcia latwego dostepu do specjalistow

W Sopockim systemie pomocy dziecku i rodzinie dziatania prowadzi réwniez Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Sopocie — w zespole poradni pracuja psycholodzy, pedagodzy, lekarz psychiatra dziecigcy
i mlodziezowy, terapeuci.

W roku 2017 r. w zwiazku z prowadzona Procedurs Niebieskiej Karty byly prowadzone konsultacje
psychiatryczno-psychologiczne dla dzieci krzywdzonych i ich rodzin. Zadanie zrealizowata spotka Diagnozy i

Terapii Sp. Z 0.0. W trakcie realizacji zadania przeprowadzono !acznie 20 konsultacji psychiatryczno-
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psychologicznych dla 7 dzieci doznajacych przemocy i deprywacji potrzeb rozwojowych, wskazujacych
trudnosci w funkcjonowaniu.
Rodziny korzystajace ze wsparcia Sekcji ds. Rodzin objete sa rowniez konsultacjami psychologicznymi

i prawnymi, poradnictwem rodzinnym oraz praca socjalna.

e wzmocnienie rodziny dzialaniami wolontarystycznymi w celu wyréwnywania deficytu rodziny
W oparciu o posiadang kadre zorganizowano poétkolonie zimowe (15 dzieci), kolonie letnie (17 dzieci) i
zabawe mikotajkows dla dzieci (30 dzieci).
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie we wspotpracy z wolontariuszami organizowat dla
dzieci:
o Kkorepetycje
o nauke jezyka Angielskiego
Ponadto organizowano zajecia i festyny dla dzieci:

4+ Warsztaty manualne:

e w dniu 07.04.2017 r. uczestnicy wykonywali ozdoby $wigteczne z wykorzystaniem styropianowych
form o réznych wielkosciach. Uczestnicy, mogli korzysta¢ z roéznych technik zdobien, co znacznie
urozmaicito zajgcia. W swoich pracach mieli mozliwosci wykorzysta¢ wstazki, cekiny, koraliki, bibute,
gazety oraz wiele innych akcesoridw papierniczno-pasmanteryjnych. W trakcie warsztatow
przedstawiane byly filmy instruktazowe z propozycjami dekoracji. Kazdy z obecnych, mial mozliwosé¢
wiasnorgcznego wykonania spersonalizowanej pisanki, ktorg finalnie zabratl ze soba do domu.

e w dniu 31.05.2017 r., uczestnicy wlasnorecznie ozdabiali kuchenne, drewniane deski, technika
decupage. Kazdy z uczestnikow przedstawiat swoj oryginalny pomyst z wykorzystaniem kolorowych
serwetek.

e wdniu 26.10.2017 r. uczestnicy wykonywali ozdobne lampiony i flakony z wykorzystaniem szklanych
butelek i stoikow o roznych wielkosciach. Uczestnicy, mogli korzysta¢ z réznych technik zdobien,
ktorych gltéwna metoda byt decupage, co znacznie urozmaicito zajecia. Kazdy z uczestnikow
przedstawiat swoj oryginalny pomyst na zdobienie z wykorzystaniem kolorowych serwetek.

e w dniu 4.12.2017r, w ramach grupy wsparcia, odbyly si¢ warsztaty Bozonarodzeniowe. Podczas
warsztatow, uczestnicy robili ozdoby $wiateczne z wykorzystaniem form styropianowych, drewnianych
obreczy i szyszek o roznych wielkosciach.

Celem  zaje¢  bylo  rozwijanie  kreatywnosci,  poszukiwanie  innowacyjnych  rozwigzan

i rozwijanie umiejgtnosci wspotdziatania w grupie. Zajecia te ukazaty alternatywe na spedzenie wolnego czasu
i mozliwo$¢ zaangazowania innych cztonkéw rodziny we wspolne dziatanie.

4+ Festyn

e wdniu 25.06.2017 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie Sekcja ds. Rodzin uczestniczyta
w Pikniku Rodzinnym organizowanym przez Sopocki Klub Lekkoatletyczny, ktora przygotowata dla
dzieci icatych rodzin ciekawe propozycje na wspdlng zabawe. Najwigkszym zainteresowaniem
cieszyly sie¢ warsztaty kulinarne, podczas ktdrych dzieci wraz z rodzicami (nawet dwulatki) robity
owocowe szasztyki. Réwniez zabawy ruchowe, np. kolorowa chusta czy przeciaganie liny sprawity

uczestnikom ogromna rados$¢. Dla najmtodszych przygotowali§my Kacik Malucha z kolorowankami.
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e W dniu 28.05.2017 r. po raz 3, dzigki GSC Yachting odbyt si¢ Zeglarski Dzien Dziecka. W imprezie
braty udziat dzieci rodzin objgtych wsparciem MOPS, rodzin zastgpczych i dzieci z Domu Dziecka ,,Na
Wzgdrzu” w Sopocie. W 1,5 godz. rejsie po zatoce brato udziat 16 os. wraz z opickunami. Celem
zabawy na regatowych jachtach bylo promowanie aktywnego stylu zycia. Nad bezpieczenstwem
uczestnikow czuwali wykwalifikowani sternicy. Po rejsie odbyl si¢ poczgstunek w restauracji White
Marlin oraz rozdanie upominkéw od sponsoréw. Pogoda oraz humory dopisywaly uczestnikom przez

cate spotkanie.

e pomoc metodyczna dla oséb pracujacych z rodzina dysfunkcjonalna
Odbyly sie spotkania dla rodzicow z rodzin objetych pomoca osrodka:
—  Z cyklu warsztatow kulinarnych dla rodzicow. W catym roku 2017 odbyto si¢ 9 spotkan w ktorych
uczestniczyto nastajaco 11 oséb (Srednio w jednym spotkaniu wzigto udzial 5 osoéb).
—  Z cyklu warsztatow manualnych dla rodzicow odbyty si¢ cztery warsztaty, w ktorych wzigto udziat 10
0sob.
Celem ww. grup byto zminimalizowanie skutkéw wykluczenia spotecznego oraz uswiadomienie rodzicom wagi

uczestnictwa i partycypacji w zyciu spotecznym.

e rozwijanie umiejetnosSci rodzicielskich

W zakresie edukowania i wczesnego interweniowania w rodzinach majacych trudno$ci w wypetianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych w 40 rodzinach prowadzono poglebiona prace socjalng, poprzez wsparcie
asystenta rodziny. Spo$rdd tych rodzin 6 osob skorzystato z indywidualnych konsultacji z psychologiem w
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, 6 rodzicow uczestniczylo w zajeciach grupowych w Szkole dla
Rodzicow, ktore odbywaly sie w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej oraz Szkole Podstawowej Nr 9 w

Sopocie.

Kierunki dziatan:

e tworzenie grup wsparcia dla rodzin przezywajacych trudnosci w sprawach opiekunczo -

wychowawczych

W 2017 roku prowadzono =zajecia warsztatow ,Kulinaria” podczas ktorych rodzice uczyli sig
przygotowywania positkow oraz uczestniczyli w zajeciach z psychologiem. Celem ww. warsztatow jest
przekazanie wiedzy i umiejetnosci dotyczagcych przygotowywania pozywnych i smacznych positkow,
uswiadomienie jak istotng role w zyciu rodziny odgrywaja wspdlne positki. Z uwagi na obecnos$¢ psychologa
byly podejmowane podczas wspolnej pracy wazne zagadnienia dotyczgce prawidlowego funkcjonowania
rodziny i wytworzenie poczucia empatii oraz wsparcia migdzy uczestnikami zaje¢. Odbyto
si¢ 9 spotkan, w ktorych uczestniczyto $rednio 5 rodzicow. W 2017 roku tacznie w grupie edukacyjnej
»kulinaria” uczestniczylo 11 rodzicow. Podczas blisko 4-letniej dziatalnoéci Grupy Edukacyjnej ,,Kulinaria”
wzigto w niej udziat ok. 30 osob. Efektem tych spotkan byl spory zbidr przepisow na smaczne, zdrowe i
niedrogie dania. Dziatania grupy zostaty podsumowane w formie ksiazki kucharskiej, w ktorej znalazlo si¢ w
niej w sumie 49 przepisOw z podziatem na dania gtéwne, zupy, satatki i przekaski oraz desery, ciasta i ciasteczka

a takze dokumentacja zdjgciowa ze spotkan grupy.

e zapewnienie rodzinom latwego dostepu do specjalistow
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Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sopocie pracujac z rodzinami poprzez wsparcie pracownika
socjalnego zapewnia dostep do specjalistow: psycholog, prawnik, asystenta rodziny oraz w ramach Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej — psycholog, pedagog oraz w ramach konsultacji lekarza psychiatry

dziecigcego i mtodziezowego.

e wspomaganie funkcji opiekunczo — wychowawczych rodziny poprzez formy wsparcia dziennego
Systemowa pomoc rodzinie mozliwa jest dzieki wsparciu dziatajacych na terenie Sopotu placowek wsparcia
dziennego prowadzonych przez:
e  Stowarzyszenie ,,Sopocki Dom”
e Caritas.
W 2017 roku z zaje¢ w placowkach wsparcia dziennego skorzystato 47 dzieci (Stowarzyszenie ,,Sopocki
Dom” — 36 dzieci, Caritas — 11 dzieci).

Kierunki dziatan:

e tworzenie grup edukacyjnych dla rodzicéw wymagajacych pomocy w sprawach opiekunczo-
wychowawczych
Powyzsze dzialania prowadzita Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w ramach programow
psychoterapeutycznych ,,Szkota dla Rodzicow” w ktorej uczestniczyto 6 rodzicow, natomiast w konsultacjach
indywidualnych uczestniczyto 6 matek. Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Sopocie prowadzit warsztaty

manualne w ktorych uczestniczyto tacznie 10 osdb.

e udzielanie wsparcia rodzinom niezaradnym przez asystenta rodziny[

W roku 2017 wsparciem asystenta rodziny objetych bylo 40 rodzin. Asystent rodziny towarzyszyt
rodzicom w wprowadzeniu zmian w swoim mys$leniu, zachowaniu oraz otoczeniu, niezbednych do tego, aby
srodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i prawidlowemu rozwojowi dzieci. Asystent wspieral rodzing,
udzielat porad rodzinnych, inspirujacych do podejmowania zmian w zyciu, pomagat przezwyci¢zaé¢ problemy
opiekunczo-wychowawcze. Asystent rodziny spotykat sie z rodzing w domu oraz w uzasadnionych sytuacjach

towarzyszyt cztonkom rodziny przy zatatwianiu spraw urzedowych.

e organizowanie zaje¢ opiekunczo — wychowawczych w ognisku wychowawczym

Zgodnie z Ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej placowka wsparcia dziennego
prowadzong w formie opiekunczej w ramach ogniska wychowawczego jest ,,Sopocki Dom”. Z uczestnictwa
w zajeciach w 2017 roku skorzystalo 36 dzieci. Ognisko wychowawcze, jakim jest Stowarzyszenie ,,Sopocki
Dom”, podejmuje dziatania wychowawcze, opiekuncze, ktoére wptywaja na poprawe sytuacji dzieci, mtodziezy
oraz 0sob niepelnosprawnych. W sytuacjach kryzysowych udziela wsparcia psychologicznego dzieciom
i mlodziezy. Do uczestnictwa w zajeciach kieruja pracownicy socjalni Sekcji Rodzin Miejskiego Osrodka

Pomocy Spotecznej w Sopocie.
e organizowanie zaje¢¢ pozaszkolnych w $wietlicach Srodowiskowych

Na terenie Sopotu w 2017 roku zaje¢cia pozaszkolne wspomagajace prawidtowe funkcjonowanie dzieci

w rodzinach realizowane w ciaggu dnia odbywaty sie w:
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- ,,Sopocki Dom” ktory podejmuje dziatania wychowawcze, opiekuncze, ktore wplywaja na poprawe
sytuacji dzieci, miodziezy oraz o0so6b niepelnosprawnych, udziela wsparcia psychologicznego dzieciom i
miodziezy w sytuacjach kryzysowych,

- Mtodziezowa Placowka Wychowawcza dziatajaca przy Caritas zapewniajgca mtodziezy z terenu Sopotu
udziat w pozalekcyjnych zajeciach, miedzy innymi zabawach interakcyjnych, zajeciach fotograficznych,
informatycznych, plastycznych, wyjsciach w teren np. do kina, na bilard, wspdlnych wyjazdach; jest takze
miejscem, gdzie mozna skorzystac z intensywnych korepetycji.

-Swietlica terapeutyczna przy ul. Haffnera przy Zespole Szkot Nr 3 przeznaczona jest dla dzieci w wieku
od 7 do 14 lat. Zajecia oparte na dostarczaniu dziecku odpowiednio zorganizowanych do§wiadczen spotecznych
mogg wywola¢ zmiang nieprawidlowych wzorcow zachowan. Szczegdlng uwage zwrdcono na ksztattowanie

osobowosci dziecka i wspieranie jego rozwoju.

e stwarzanie warunkow do powstawania rodzin wspierajacych

W 2017 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie aktywnie poszukiwat rodzin wspierajacych
poprzez wyszukanie tych rodzin wsrod rodzin z bliskiego otoczenia klientow tutejszego Osrodka. Dodatkowo
prowadzono akcj¢ informacyjng dot. rodzin wspierajacych podczas Pikniku Rodzinnego organizowanego

przez Sopocki Klub Lekkoatletyczny

e pomoc w zagospodarowaniu czasu wolnego dzieci i mlodziezy

Pomoc w zagospodarowaniu czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy organizowaly placowki wsparcia
dziennego tj. Stowarzyszenie ,,Sopocki Dom” oraz Mtodziezowa Placowka Wychowawcza prowadzona przez

Caritas. W 2017 roku z zajg¢ w placoOwkach wsparcia dziennego skorzystato 47 dzieci (Stowarzyszenie ,,Sopocki

Dom” — 36 dzieci, Caritas — 11 dzieci).

Kierunki dziatan:
e organizowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieciom i mlodziezy z rodzin wymagajacych
wsparcia
W 2017 roku tutejszy Osrodek zorganizowat ferie zimowe dla 15 dzieci. Podczas ferii zimowych
dzieci uczestniczyty w:
e  zajeciach sportowych w Szkole Podstawowej nr. 8 w Sopocie,
e zajeciach edukacyjno-manualnych w Grodzisku Sopot,
e  zajeciach tworczych ,,Wariacje na biel, czern i kawalek podtogi” w Mtodziezowym Domu Kultury

e warsztatach plastycznych ,,Kolorowy Zygzak” organizowanym w Bibliotece Sopockiej - Minitece.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie zorganizowat wypoczynek letni w ktorym uczestniczyto
11 dzieci. Dzieci wyjechaty na kolonie do Biatego Dunajca. Dodatkowo Kuratorium Os$wiaty w Gdansku
przekazato do tutejszego Osrodka 6 miejsc na kolonig¢ letnig dla dzieci w Muszynie.
Poza dziataniami zorganizowanymi przez Osrodek dzieci skorzystaty z dziatan innego organizatora:
4 Stowarzyszenie ,,Sopocki Dom”, ktore zorganizowato:
> Zimowisko:

o Wdzydze Kiszewskie 18 dzieci,
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Kolonie letnie:

Brachlewo — 20 dzieci.

o
4 Caritas Mlodziezowa Placowka Wychowawcza
»  Zimowisko

o Jelenia Gora - 13 dzieci

> Kolonie letnie

o Tatry — 13 osoéb.

e organizowanie réznorodnych zajeé¢ i imprez okolicznosciowych dla dzieci z rodzin wymagajacych
wsparcia
W 2017 roku w okresie przed$wiatecznym pracownicy zorganizowali:

+ Paczek $wigtecznych otrzymanych od sponsoréw skorzystato 108 dzieci.

* Zabawe mikotajkowg w Mlodziezowym Domu Kultury w Sopocie, w ktorej uczestniczyto tgcznie 30
dzieci. Podczas zabawy choinkowej odbywaty si¢ roznego rodzaju konkursy §wiateczne. W trakcie
zabawy dzieci miaty zapewnione suchy prowiant oraz napoj. Po wspolnej dwugodzinnej zabawie
przybyt oczekiwany wezesniej Sw. Mikotaj, ktory rozdawat wszystkim dzieciom prezenty.

#+ Zabawe choinkowa w Hotelu ,,Sheraton” dla rodzin zatrudnionych w Hotelu oraz 20 dzieci objetych
pomocg tutejszego Osrodka. Podczas zabawy choinkowej rodzice z dzie¢mi korzystali z atrakcji
zorganizowanych przez Hotel. W trakcie zabawy, ktore prowadzity elfy oraz $niezynki pojawit sig
Swiety Mikolaj, ktory rozdat prezenty dla wszystkich dzieci uczestniczacych w zabawie.

+ Akcje $wiateczna pt. ,Listy do Sw. Mikotaja” ktora odbyla si¢ w LO nr 2 w Sopocie. W trakcie
spotkania dzieci pisaly list do $wictego Mikotaja. W akcji wzigto udziat 20 dzieci, finatem akcji byto

uroczyste wreczenie prezentow przez Swietego Mikolaja.

e prowadzenie dzialan Srodowiskowych (festyny, p6tkolonie)

W 2017 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sopocie we wspotpracy z lokalnymi instytucjami
zorganizowat ferie zimowe dla 15 dzieci.

Pracownicy Sekcji ds. Rodzin z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie uczestniczyli
w Pikniku Rodzinnym organizowanym przez Sopocki Klub Lekkoatletyczny. Przygotowano dla dzieci i catych
rodzin ciekawe propozycje na wspdlng zabawg. Najwigkszym zainteresowaniem cieszyly si¢ warsztaty
kulinarne, podczas ktorych dzieci wraz z rodzicami (nawet dwulatki) robity owocowe szasztyki. Rowniez
zabawy ruchowe, np. kolorowa chustg czy przecigganie liny sprawily uczestnikom ogromng rado$¢. Dla

najmlodszych przygotowalismy Kacik Malucha z kolorowankami.

e przywracanie prawidlowego funkcjonowania rodzin

W zakresie dzialan Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie rodziny mogly skorzystaé¢ z
terapii psychologicznej, poradnictwa prawnego i rodzinnego. W wyniku prowadzonych dziatan asystenta
rodziny i pracownika socjalnego sytuacja w rodzinach poprawila si¢ i 2017 r. 14 dzieci

zagrozonych koniecznoscig zapewnienia im opieki w pieczy zastepczej pozostato w srodowisku/ rodzinie.
Kierunki dziatan:

e umozliwienie skorzystania z terapii rodzinom wymagajacych wsparcia
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W Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w ramach programéw psychoterapeutycznych w
warsztatach ,,Szkoty dla Rodzicow” uczestniczyto 6 rodzicow, w konsultacjach indywidualnych

uczestniczyto 6 matek.

e umozliwienie skorzystania z mediacji
W 2017 r. 2 rodziny skorzystaly z mozliwosci uczestnictwa w mediacji, ktore prowadzi

wykwalifikowany pracownik Caritas w Sopocie.

e przygotowanie rodzin biologicznych do powrotu dzieci funkcjonujacych w zastgpczych formach
opieki
Praca socjalna z rodzinami biologicznymi, ktérych dzieci przebywaty w pieczy zastepczej prowadzona

byta w 8 srodowiskach.

Kierunki dziatan:

e podejmowanie dzialan na rzecz przywracania wiezi rodzinnych

Przywracanie wigzi rodzinnych, rozwijanie wilasciwych wzorcow wigzi podejmowano poprzez
poglebiong prace socjalng pracownika socjalnego oraz wsparcie przez asystenta rodziny w 40 rodzinach
niewydolnych opiekunczo-wychowawczo wymagajacych wsparcia i pokierowania w prawidlowym

wychowaniu dzieci.

e umozliwienie rodzicom udzialu w réznego rodzaju terapii

Rodzice mogli skorzysta¢ w:

4 Punkcie Interwencji Kryzysowej Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Sopocie konsultacje
psychologiczne.

4 Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w  Sopocie terapiach i treningach, programach
psychoterapeutycznych i programach edukacyjnych.

4+ SPZOZ Uzdrowisku Sopot Osrodku Promocji Zdrowia i Terapii Uzaleznien w konsultacjach lekarskich
i psychologicznych, diagnozie, poradnictwie, terapii indywidualnej i grupowej, zajgciach

psychoedukacyjnych, treningach umiejetnosci interpersonalnych.

Wskazniki badane w procesie ewaluacji programu:

1.

Liczba zatrudnionych asystentow rodziny: 3

Liczba rodzin objg¢ta wsparciem asystenta rodziny, liczba dzieci w tych rodzinach: 40 rodzin ogétem / 63

dzieci.
Liczba przeprowadzonych szkolen dla kandydatéw na rodziny wspierajace : 0
Liczba zawartych uméw na utworzenie rodzin wspierajacych: 0.

Liczba dzieci, ktore powrocily do srodowiska z pieczy zastepczej:3
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Liczba placowek wsparcia dziennego: 2.
Liczba dzieci, ktore miaty zapewniong opieke w placowce wsparcia dziennego: 47
Liczba osob, ktore braty udziat w grupach wsparcia, zaj¢ciach szkoty dla rodzicow narastajaco: 14

Rodzaj i ilo$¢ prowadzonych projektéw socjalnych, w ramach ktorych realizowane byty dziatania opisane

w niniejszym programie: 0

Szkolenia pracownika socjalnego w 2017r.

1. ,Szkolenie asystentow rodzin z Ustawy za zyciem”. Gdansk 31.01.2017 r. w
wymiarze 7 h.

2. ,Handel ludzmi”, Gdynia 25.04.2017 r. w wymiarze 8 h.

3. ,,Pierwsza pomoc”, Sopot 26.05.2017 r. w wymiarze 3 h.

4. VII Sympozjum —,,Wigcej niz profilaktyka — od diagnozy do reintegracji”’, Sopot
01.06.-02.06.2017 r. w wymiarze 14 h

5. ,, Trudny Klient", Sopot 7.06.2017 r. w wymiarze 1,5 h.

6. ,,Rozmowa z dzieckiem krzywdzonym", Sopot 24.10.2017 r. w wymiarze 6 h.

7. "Gdy konflikt rodzicow staje si¢ trudny dla dziecka", Sopot 06.11.2017 r.
w wymiarze7 h.

8. Stowarzyszenie Niebieska Linia -"Praca z osobg krzywdzaca", Sopot 15.11.2017 r.
w wymiarze 6 h.

9. ,,Przeciwdziatanie manipulacji klientow OPS", Gdansk 14.12.2017 r. w wymiarze 6 h.

Szkolenia asystentow rodziny w 2017r.

1. ,Szkolenie asystentéw rodzin z Ustawy za zyciem”. Gdansk 31.01.2017 r.
w wymiarze 7 h.

2. ,Plan pracy z rodzing i plan pomocy dziecku. Wspotpraca asystenta rodziny
z koordynatorem rodzinnej pieczy zastgpczej -teoria a rzeczywisto$¢”. Gdansk 21.02.2017
r. wwymiarze 5 h.

3. Konferencje ,,Skad ta nadruchliwo$¢” — Kartuzy 20.03.2017 r. w wymiarze 6 h.
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4. Asystentura rodziny w zakresie wsparcia kobiet w cigzy i rodzin ,, Za Zzyciem”.

Rekomendacje metodyczne i organizacyjne. Warszawa 3.04.2017 r. w wymiarze 8 h.
5. ,,Handel ludzmi”, Gdynia 5.05.2017 r. w wymiarze 8 h.

6. VII Sympozjum —
01.06.-02.06.2017 r. w wymiarze 14 h.

»Wiecej niz profilaktyka — od diagnozy do reintegracji”’, Sopot

7. ,Czy to jeszcze przyjazn czy to juz kochanie? O seksualnosci dzieci i mlodziezy”

Sopot

6.10.2017 r. w wymiarze 8 h.

8. ,,Rozmowa z dzieckiem krzywdzonym", Sopot 24.10.2017 r. w wymiarze 6 h.

9. ,,Uzaleznienie

Sopot 20.12.2017 r. w wymiarze 6 h.

Budzet Programu w 2017 roku

1 wspotuzaleznienie — pojecie

1 mechanizmy. Jak pomagacé”.

L Struktura finansowania dzialan w ramach Plan Realizacja % realizacji
P Programu w zi w zi (4:3)
1 2 3 4 5
Ogélem:
) 345.300,00 499.962,28 145%
w tym:
2. | Zatrudnienie specjalistow do prowadzenia 17.000,00 0 0%
poradnictwa
3. | Zatrudnienie asystentow rodziny 120.000,00 134.861,52 112%
4. | Dzialania $rodowiskowe — organizacja festynow, 2.800,00 6.050,00 216%
polkolonii zimowych, zabaw choinkowych
5. | Dziatania srodowiskowe — grupy edukacyjne 1.000,00 1.472,76 147%
6. | Szkolenie asystentow rodziny 4.500,00 549,00 12%
7. | Szkolenie rodzin wspierajacych 1.500,00 0 0%
8. | Powotanie rodzin wspierajacych 3.500,00 0 0%
9. | Zapewnienie wypoczynku letniego 10.000,00 8.129,00 81%
10. | Zapewnienie opieki dzieciom w placowce 185.000,00 348.900,00 188%

wsparcia dziennego
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