Zatacznik
do Zarzadzenia Nr 39 /2017
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie
z dnia 13 pazdziernika 2017r.
,» Zatacznik Nr 3
do Zatgcznika do Zarzgdzenia Nr 13/09 Dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie
z dnia 27 lutego 2009r.

REGULAMIN ORGANIZACYJINY
KLUBU DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
DZIALAJACEGO W SRODOWISKOWYM DOMU SAMOPOMOCY
— OSRODKU ADAPTACYJNYM
MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNEJ W SOPOCIE

Rozdzial 1
Zasady ogodlne

§1.

Regulamin Organizacyjny Klubu okreSla zakres dziatania, zadania i zakres ushig
$wiadczonych w Klubie, zasady wewnetrznej organizacji, prawa i obowigzki uczestnikow.

2.

1. Klub dziata na rzecz wsparcia érodiwiskowego 1 przeciwdzialania wykluczeniu
spotecznemu 0s6b z zaburzeniami psychicznymi z terenu Gminy Sopot, ktére w wyniku
upo$ledzenia niektérych funkcji organizmu lub zdolno$ci adaptacyjnych wymagaja
pomocy do zycia w $rodowisku spolecznym i rodzinnym, w szczegdlnosci w celu
podniesienia zaradno$ci i samodzielno$ci zyciowej, a takze ich integracji spoleczne;.

2. W szczegdlnych przypadkach, uczestnikami Klubu, za zgoda Dyrektora MOPS, moga by¢

osoby nie zamieszkujace w granicach administracyjnych Sopotu.

§ 3.

Ilekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

1) Klubie - nalezy przez to rozumie¢ Klub dla 0so6b z zaburzeniami psychicznymi dziatajacy
w Srodowiskowym Domu Samopomocy — Osrodku Adaptacyjnym Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sopocie;

2) SDS-OA - nalezy przez to rozumie¢ Srodowiskowy Dom Samopomocy - O$rodek

Adaptacyjny Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie;



3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

Dyrektorze - nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Sopocie;

Kierowniku - nalezy przez to rozumie¢ Kierownika Srodowiskowego Domu Samopomocy
— Osrodka Adaptacyjnego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie;
Koordynatorze Klubu — nalezy przez to rozumie¢ osobe nadzorujgca realizacje zadan
w Klubie, wyznaczonego przez Dyrektora, na wniosek Kierownika;

specjalistach §wiadczacych ushugi — nalezy przez to rozumie¢ pracownikéw realizujgcych
zajecia w Klubie;

Kandydacie — nalezy przez to rozumie¢ 0SObe ubiegajaca si¢ o zakwalifikowanie do
uczestnictwa w zajeciach Klubu;

uczestniku Klubu — nalezy przez to rozumie¢ osobg, ktéra zostata przyjeta do Klubu;
deklaracji uczestnictwa w Klubie — nalezy przez to rozumie¢ dokument stanowiacy zgode

na udzial w zajeciach realizowanych w Klubie wyrazong na pi$mie.

10) Regulaminie — nalezy przez to rozumie¢ Regulamin organizacyjny Klubu dla oséb z

zaburzeniami psychicznymi dzialajacego w  Srodowiskowym Domu Samopomocy -

Osrodku Adaptacyjnym Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sopocie.

Rozdzial 2

Zadania i zakres ushug swiadczonych w Klubie dla osob z zaburzeniami psychicznymi

1.

§ 4.
Klub powotany jest do realizacji zadan majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu

spotecznemu, marginalizacji i stygmatyzacji os6b z zaburzeniami psychicznymi.

Cele te beda osiggane poprzez okreslone dziatania i zajecia terapeutyczno — treningowe
0 charakterze edukacyjnym, poznawczym 1 integracyjnym (treningi, warsztaty, wyjscia
edukacyjne, itp.). Zajecia te mogg by¢ modyfikowane w zaleznosci od stwierdzonych
potrzeb Uczestnikow i mozliwosci Klubu.

Klub realizuje swoje zadania poprzez indywidualne, grupowe 1 S$rodowiskowe
oddzialywania terapeutyczne z uwzglednieniem indywidualnych  mozliwosci
Uczestnikow.

W celu realizacji zadan okreslonych w ust. 1 Klub wspoélpracuje:

1) z jednostkami organizacyjnymi Gminy Sopot;

2) z innymi jednostkami i podmiotami dziatajgcymi na rzecz osob z zaburzeniami

psychicznymi.



§ 5.

1. Zakres dziatan Klubu obejmuje:
1) zajgcia o charakterze terapeutycznym organizowane w formie grupowych zajgé
treningowych;
2) dzialania $rodowiskowe o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym
I turystycznym aktywizujace Uczestnikow (m. in. wyjscia do kina, spektakle teatralne,
pikniki, zabawy taneczne i inne);
3) indywidualne poradnictwo specjalistyczne dla uczestnikow i cztonkow ich rodzin;
4) poczestunek dla Uczestnikow zajec¢ klubowych;
2. Uczestnicy Klubu moga korzysta¢ ze wspolnych zajeé z uczestnikami SDS - OA: jezyka

angielskiego i kawiarenki internetowej.

§ 6.

1. Uslugi $wiadczone w Klubie dokumentowane sag w oparciu o dokumentacj¢ zbiorczg oraz
dokumentacje¢ indywidualng.
2. Dokumentacja zbiorcza oraz dokumentacja indywidualna jest gromadzona w celu
realizacji zaje¢ terapeutycznych realizowanych w Klubie.
3. Dokumentacja zbiorcza obejmuje:
1) ewidencja/rejestr uczestnikow;
2) listg obecnosci uczestnikow;
3) list¢ obecnosci pracownikow;
4) karty dokumentujace tematyke zajec;
5) programy autorskic prowadzonych =zaje¢ sporzadzone przez pracownikow
zatrudnionych w Klubie.
3. Dokumentacja indywidualna uczestnika obejmuje:
1) kwestionariusz osobowy uczestnika:
a) imig¢ i nazwisko,
b) numer PESEL,
c) data i miejsce urodzenia,
d) adres zamieszkania lub pobytu,
e) numer telefonu,
f) imig, nazwisko, numer telefonu: osoby bliskiej/opiekuna prawnego
g) informacje o stanie zdrowia, np.: kopia orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci,

za$wiadczenia lekarskie;



h) informacje o zakresie ubezwtasnowolnienia ( catkowite lub cze$ciowe);

2) pisemna deklaracja uczestnictwa w Klubie.

Rozdzial 3
Organizacja, struktura wewnetrzna, zasada uczestnictwa w Klubie

§7.

1. Klub zaktada objecie wsparciem do 15 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

2. Klub funkcjonuje dwa dni w tygodniu: srody w godzinach od 16:00 do 19:00, piatki w
godzinach od 16:00 do 19:30.

3. Dni i godziny funkcjonowania Klubu mogg ulec zmianie w przypadku realizacji zadan

poza siedziba Klubu, po uprzednim wyrazeniu zgody przez Kierownika SDS — OA.

4. Uczestnicy Klubu moga korzystaé z zaje¢ prowadzonych dla Uczestnikow SDS — OA:

miedzy innymi z zaje¢ z j. angielskiego, zaje¢ Kawiarenki Internetowe;j.

§ 8.

Uczestnictwo w Klubie jest bezptatne.

§9.

1. Uczestnikami Klubu mogg by¢ osoby, ktore spetniaja nastepujace kryteria:

1)

2)
3)
4)

S3 osobami z zaburzeniami psychicznymi, ktore — zgodnie z okresleniem zawartym
W art. 51a ust.1 ustawy o pomocy spotecznej — w wyniku upos$ledzenia niektorych
funkcji organizmu lub zdolno$ci adaptacyjnych wymagaja pomocy do zycia w
srodowisku rodzinnym 1 spotecznym, w szczegolnosci w celu zwigkszenia zaradno$ci
I samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spotecznej;

maja ukonczone 18 lat zycia;

zamieszkuja na terenie Gminy Sopot;

w szczegblnych przypadkach uczestnikami Klubu za zgoda Dyrektora moga by¢ osoby

nie zamieszkujgce w granicach administracyjnych Sopotu.

Przyjecie do Klubu odbywa si¢ na podstawie protokotu sporzadzonego przez Komisje ds.

kwalifikacji osob ubiegajacych sie¢ o przyjecie do ,,Klubu dla oséb z zaburzeniami

psychicznymi” powotang przez Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w

Sopocie.



3. Osoba zainteresowana uczestnictwem w Klubie zobowigzana jest dotgczyc¢:
1) deklaracje uczestnictwa w Klubie ztozong na pismie ( wzor deklaracji stanowi
Zatacznik Nr 1)
2) wypelniony kwestionariusz osobowy ( wzor kwestionariusza osobowego stanowi
Zatacznik Nr 2 )
3) zaswiadczenia 0 stanie zdrowia, np. kopig orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci,

jesli orzeczenie byto wydane, zaswiadczenia lekarskie.

§ 10.
1. Zarealizacj¢ zadan w Klubie odpowiedzialny jest Koordynator Klubu.
2. Bezposrednia kontrole sprawuje Kierownik SDS — OA.

3. Nadzor nad prawidtowym funkcjonowaniem Klubu sprawuje Dyrektor.

Rozdzial 4
Prawa i obowigzki uczestnikow Klubu
§ 11.
Uczestnik Klubu ma prawo do:
1) podmiotowego traktowania;
2) bezptatnego udziatu w spotkaniach i zajeciach organizowanych w Klubie;
3) zglaszania uwag i propozycji w odniesieniu do zakresu realizowanych zajg¢;

4) nieodptatnego poczestunku w trakcie pobytu w Klubie.

§ 12.
Uczestnik Klubu jest zobowigzany do:
1) uczestnictwa w spotkaniach Klubu;
2) podpisywania list obecnosci potwierdzajacych udziat w realizowanych zajeciach;
3) przestrzegania zapisow zawartych w niniejszym Regulaminie organizacyjnym;
4) poszanowania godnosci innych Uczestnikéw Klubu;

5) przestrzegania zasad i norm wspoétzycia spotecznego.

§ 13.
1. Na terenie Klubu obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia wyrobdéw tytoniowych,
spozywania lub wnoszenia alkoholu oraz przebywania pod wptywem alkoholu lub
jakichkolwiek innych §rodkéw odurzajacych, w tym rowniez narkotykow. Zabrania si¢

stosowania przemocy.



2. Zabrania si¢ wprowadzania osob obcych na teren Klubu bez uzgodnienia z Kierownikiem
SDS — OA lub upowaznionym pracownikiem Klubu.
3. Zabrania si¢ niszczenia sprzetu i wyposazenia placowki pod rygorem koniecznos$ci
pokrycia wynikajacych stad strat.
§ 14.
W stosunku do uczestnika Klubu, ktory narusza ogolnie przyjete zasady wspotzycia

spotecznego, przeprowadza si¢ rozmowe dyscyplinujaca.

§ 15.
Uczestnik Klubu przestaje by¢ uczestnikiem Klubu w przypadku:
1) zlozenia rezygnacji pisemnej a w szczegolnych przypadkach zlozenia rezygnacji
ustnej, potwierdzonej notatka stuzbowa pracownika Klubu;
2) wykres$lenia z uwagi na nieusprawiedliwiong niecobecnos¢ przez okres 1 miesigca;
3) $mierci,

4) nieprzestrzegania § 12 niniejszego regulaminu.

§ 16.
1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania.

2. Zmiany w Regulaminie dokonywane sg w trybie przewidzianym dla jego nadania. ”



