
Zarządzenie Nr 43/2018 

Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie 

z dnia 19 czerwca 2018 r. 

 

w sprawie wprowadzenia zasad kierowania do Mieszkania Chronionego treningowego 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie oraz Regulaminu pobytu                             

w Mieszkaniu Chronionym Treningowym w Sopocie 

 

Na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej ( Dz.U.                  

z 2017 r. poz. 1769), rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 26 kwietnia 

2018 r. w sprawie mieszkań chronionych ( Dz.U. z 2018 r. poz. 822) 

 

zarządza się, co następuje: 

 

§ 1 

 

1. Wprowadza się  zasady kierowania do mieszkania chronionego treningowego 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie stanowiące załącznik nr 1. 

2. Wprowadza się  Regulamin pobytu w mieszkaniu chronionym treningowym w 

Sopocie, stanowiący załącznik nr 2. 

 

§ 2 

 

Traci moc zarządzenie Nr 12/2013 Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej                   

w Sopocie z dnia 09 kwietnia 2013 r. w sprawie wprowadzenia zasad kierowania do 

Mieszkania Chronionego Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie oraz Regulamin 

pobytu w Mieszkaniu Chronionym w Sopocie. 

 

§ 3 

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania . 

 

 
                                                                                D Y R E K T O R 

     Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  

 

                                                                                                              / - /  Anna Jarosz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
                                                                                                                         Załącznik nr 1 

                                                                                                                                         do Zarządzenia Nr 43/2018 

Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Sopocie   z dnia 19 czerwca 2018 r. 

 

 

 

Zasady kierowania do Mieszkania Chronionego Treningowego 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie 

 

 

§ 1 

 

Uprawnionymi do ubiegania się o przyznanie pomocy w formie pobytu w mieszkaniu 

chronionym treningowym są pełnoletni usamodzielniający się wychowankowie placówek 

opiekuńczo- wychowawczych, rodzin zastępczych oraz osoby pełnoletnie opuszczające dom 

pomocy społecznej dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych intelektualnie oraz schronisko 

dla nieletnich, zakład poprawczy, specjalny ośrodek szkoleniowo- wychowawczy, specjalny 

ośrodek wychowawczy, młodzieżowy ośrodek socjoterapii zapewniający całodobową opiekę                   

i młodzieżowy ośrodek wychowawczy, pełnoletni usamodzielniający się wychowankowie 

opuszczający dom dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży, jeżeli bezpośrednio 

przed przyjęciem do takiego domu przebywały co najmniej rok w rodzinie zastępczej, 

rodzinnym domu dziecka, placówce opiekuńczo- wychowawczej, regionalnej placówce 

opiekuńczo- terapeutycznej, domu pomocy społecznej, schronisku dla nieletnich, w zakładzie 

poprawczym, w specjalnym ośrodku szkolno- wychowawczym, specjalnym ośrodku 

wychowawczym, młodzieżowym ośrodku socjoterapii zapewniającym całodobową opiekę 

albo w młodzieżowym ośrodku wychowawczym. 

 

§ 2 

 

Mieszkanie chronione treningowe jest formą pomocy społecznej zapewniającą usługi bytowe 

oraz naukę, rozwijanie lub utrwalanie samodzielności, sprawności w zakresie samoobsługi, 

pełnienia ról społecznych w integracji ze społecznością lokalną, w celu umożliwienia 

prowadzenia samodzielnego życia. 

 

 

§ 3 

 

1. Przyznawanie pomocy w formie pobytu w mieszkaniu chronionym treningowym 

następuje na wniosek uprawnionego.  

2. Decyzję administracyjną o przyznaniu pobytu w mieszkaniu chronionym 

treningowym wydaje, po przeprowadzeniu wywiadu środowiskowego, Dyrektor 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie lub inna osoba upoważniona 

przez Prezydenta Miasta Sopotu. 

3. Decyzja o skierowaniu osoby do korzystania ze wsparcia w mieszkaniu chronionym 

treningowym wydawana jest po dokonaniu uzgodnień pomiędzy pracownikiem 



socjalnym, a osobą ubiegającą się o skierowanie do korzystania ze wsparcia                          

w mieszkaniu chronionym treningowym lub jej przedstawicielem ustawowym. 

4. Uzgodnienia, o których mowa w ust. 3, mają formę pisemną i dotyczą: 

a. celu pobytu; 

b. okresu pobytu; 

c. rodzaju i zakresu świadczonego wsparcia; 

d. odpłatności osoby korzystającej ze wsparcia; 

e. sposobu usprawiedliwiania nieobecności w mieszkaniu chronionym; 

f. zasad i sposobu realizacji indywidualnego programu usamodzielniania osoby 

lub programu wspierania osoby. 

5. Warunkiem ubiegania się o pobyt w mieszkaniu chronionym treningowym jest fakt 

posiadania przez wnioskodawcę centrum życiowego na terenie miasta Sopotu oraz 

realizacja indywidualnego programu usamodzielnienia. 
 

§ 4. 

Pobyt w mieszkaniu chronionym treningowym dla osób usamodzielnianych może obejmować 

okres nie dłuższy niż do osiągnięcia przez nich 25 roku życia.  

 

  



        Załącznik nr 2 

do Zarządzenia Nr 43/2018  

Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Sopocie z dnia 19 czerwca 

2018 r. 

 

Regulamin pobytu w Mieszkaniu Chronionym Treningowym 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie 
 

§ 1 

 

1. Prawo do zamieszkania w mieszkaniu chronionym treningowym ma wyłącznie osoba 

skierowana, wymieniona w decyzji administracyjnej. 

2. Osoby skierowane zobowiązane są do przestrzegania indywidualnego programu 

usamodzielnienia, Regulaminu mieszkania chronionego treningowego oraz norm                       

i zasad współżycia społecznego. 

3. Skierowany zobowiązany jest do terminowego ponoszenia opłat związanych                           

z pobytem w mieszkaniu chronionym treningowym, określonych w decyzji 

administracyjnej. 

4. Miesięczny koszt pobytu ustalony jest w oparciu o rzeczywiste koszty poniesione na 

utrzymanie mieszkania chronionego treningowego, określone w zarządzeniu 

Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie. 

5. Skierowany jest zobowiązany do racjonalnego korzystania z mediów, do utrzymania 

porządku i czystości oraz przestrzegania norm i zasad współżycia społecznego (np.: 

przestrzeganie ciszy nocnej). 

6. W godzinach 22.00-6.00 na terenie mieszkania chronionego treningowego obowiązuje 

bezwzględny zakaz przebywania, nocowania osób do tego nieuprawnionych. 

7. Na terenie mieszkania chronionego treningowego obowiązuje abstynencja. Ponadto 

obowiązuje zakaz posiadania alkoholu a także substancji psychoaktywnych ( np. 

narkotyków) przez osoby skierowane jak i przez osoby odwiedzające. 

8. Na terenie mieszkania chronionego treningowego obowiązuje zakaz wprowadzania                 

i posiadania zwierząt. 

9. W mieszkaniu chronionym zabronione jest przechowywanie ładunków 

pirotechnicznych niebezpiecznych oraz broni i amunicji. 

10. Osoba skierowana zobowiązana jest do umożliwiania wejścia pracownikom 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie do mieszkania chronionego 

treningowego. Pracownicy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie mogą 

wizytować mieszkanie chronione treningowe również podczas nieobecności osoby 

skierowanej w okolicznościach stanowiących podstawę do podejrzenia łamania 

Regulaminu pobytu w mieszkaniu chronionym treningowym, do usunięcia awarii 

technicznej oraz podejrzenia zagrożenia życia. 

11. Zobowiązuje się skierowanego do nie pozostawiania kluczy w zamkach drzwi 

zewnętrznych i wewnętrznych. 

12. Zabrania się dokonywania jakichkolwiek zmian w mieszkaniu chronionym 

treningowym bez zgody Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

13. Osoba skierowana powinna zawiadomić pracownika socjalnego Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej o wystąpieniu szkody niezwłocznie po jej stwierdzeniu. 

14. Osoba skierowana ponosi odpowiedzialność materialną za powierzone mienie                     

w mieszkaniu chronionym treningowym 



15. Osoba  skierowana  zobowiązana  jest  opuścić  mieszkanie  chronione treningowe                   

w  terminie wyznaczonym przez pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Sopocie. 

16. Osoba skierowana w obecności pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Sopocie, powinna zdać mieszkanie wysprzątane oraz opróżnione ze 

swoich rzeczy osobistych oraz sprzętów nie będących na stanie mieszkania 

chronionego treningowego. 
17. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sopocie nie odpowiada za wartościowe 

przedmioty oraz środki pieniężne wniesione przez skierowanego do mieszkania 

chronionego treningowego. 

18. Przedmioty pozostawione przez skierowanego po wygaśnięciu lub uchyleniu decyzji 

przyznającej pobyt w mieszkaniu chronionym treningowym będą przechowywane                   

w depozycie przez okres trzech miesięcy. Po tym terminie przedmioty te zostaną 

komisyjnie zniszczone ( nie dotyczy to dokumentów). 

 

§ 2 
 

Osoba skierowana zobowiązana jest do przestrzegania Regulaminu mieszkania chronionego 

treningowego oraz przepisów przeciwpożarowych. 

 

§ 3 
 

Nie wywiązywanie się z przyjętych zobowiązań związanych z pobytem w mieszkaniu 

chronionym treningowym stanowić będzie podstawę do uchylenia decyzji kierującej na pobyt 

w mieszkaniu chronionym treningowym. 


