ZARZĄDZENIE NR 23/2025
Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie  z dnia 30 kwietnia 2025 r.

[bookmark: _Hlk153452913][bookmark: _Hlk183773347]w sprawie wprowadzenia zasad kierowania do Zespołu Mieszkań Treningowych „Rezydencja Młodych” Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie oraz Regulaminu pobytu w zespole mieszkań treningowych „Rezydencja Młodych” Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie

Na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U.
2024.1283), rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 31 października 2023 r. w sprawie mieszkań treningowych i wspomaganych (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2354 z późn. zm.)

zarządza się, co następuje:

§ 1

1. Wprowadza się zasady kierowania do zespołu mieszkań treningowych „Rezydencja Młodych”, zwanych dalej „zespołu mieszkań treningowych”, stanowiące załącznik nr 1.
2. Wprowadza się Regulamin pobytu w zespole mieszkań treningowych, stanowiący załącznik    nr 2.

§ 2

Traci moc zarządzenie Nr 43/2024 Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie z dnia 2 grudnia 2024 r. w sprawie wprowadzenia zasad kierowania do mieszkania treningowego „Rezydencja Młodych” Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie oraz Regulaminu pobytu w mieszkaniu treningowym „Rezydencja Młodych” Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie.

§ 3

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem 1 maja 2025 roku.


DYREKTOR
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej
w Sopocie			
      /-/ Andrzej Czekaj                                                                                       





Załącznik nr 1
do Zarządzenia Nr 23/2025
Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie z dnia 30 kwietnia 2025 r.


Zasady kierowania do zespołu mieszkań treningowych „Rezydencja Młodych”  Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie


§ 1

Uprawnionymi do ubiegania się o przyznanie pomocy w formie pobytu w zespole mieszkań treningowych są pełnoletni usamodzielniający się wychowankowie placówek opiekuńczo- wychowawczych, rodzin zastępczych oraz osoby pełnoletnie opuszczające dom pomocy społecznej dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych intelektualnie oraz schronisko dla nieletnich, zakład poprawczy, specjalny ośrodek szkoleniowo- wychowawczy, specjalny ośrodek wychowawczy, młodzieżowy ośrodek socjoterapii zapewniający całodobową opiekę i młodzieżowy ośrodek wychowawczy, pełnoletni usamodzielniający się wychowankowie opuszczający dom dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży, jeżeli bezpośrednio  przed przyjęciem do takiego domu przebywały co najmniej rok w rodzinie zastępczej, rodzinnym domu dziecka, placówce opiekuńczo-wychowawczej, regionalnej placówce opiekuńczo- terapeutycznej, domu pomocy społecznej, schronisku dla nieletnich, w zakładzie poprawczym, w specjalnym ośrodku szkolno-wychowawczym, specjalnym ośrodku wychowawczym, młodzieżowym ośrodku socjoterapii zapewniającym całodobową opiekę albo w młodzieżowym ośrodku wychowawczym.

§ 2

Zespół Mieszkań Treningowych jest formą pomocy społecznej zapewniającą usługi bytowe oraz naukę, rozwijanie lub utrwalanie samodzielności, sprawności w zakresie samoobsługi, pełnienia ról społecznych w integracji ze społecznością lokalną, w celu umożliwienia prowadzenia samodzielnego życia.

§ 3

1. Przyznawanie pomocy w formie pobytu w zespole mieszkań treningowych następuje na wniosek uprawnionego.
1. Decyzję administracyjną o przyznaniu pobytu w zespole mieszkań treningowych wydaje Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie lub inna osoba upoważniona przez Prezydenta Miasta Sopotu.
1. Decyzja o skierowaniu osoby do korzystania ze wsparcia w zespole mieszkań treningowych wydawana jest po dokonaniu ustaleń pomiędzy pracownikiem socjalnym, a osobą ubiegającą się o skierowanie do korzystania ze wsparcia  w mieszkaniu treningowym lub jej przedstawicielem ustawowym, zwanym „kontraktem mieszkaniowym”.
1. Wzór kontraktu mieszkaniowego stanowi załącznik do niniejszych Zasad kierowania do zespołu mieszkań treningowych dla usamodzielnianych „Rezydencja Młodych” Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie.
1. Warunkiem ubiegania się o pobyt w zespole mieszkań treningowych jest fakt posiadania przez wnioskodawcę centrum życiowego na terenie miasta Sopotu oraz realizacja indywidualnego programu usamodzielnienia.
§ 4.

Pobyt w zespole mieszkań treningowych dla osób usamodzielnianych może obejmować okres nie dłuższy niż do osiągnięcia przez nich 25 roku życia.

Załącznik do załącznika nr 1
do Zarządzenia Nr 23/2025
Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie z dnia 30 kwietnia 2025 r.


………………………………………
(pieczęć ośrodka pomocy społecznej)


………………………………………
(data podpisania kontraktu)


KONTRAKT MIESZKANIOWY

zawarty na podstawie art. 53 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej
(t.j. Dz. U. 2024.1283 z późn. zm.) i rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 31 października 2023 r. w sprawie mieszkań treningowych i wspomaganych (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2354)

I. Strony kontraktu mieszkaniowego
1. Dane osoby zawierającej kontrakt mieszkaniowy

Nazwisko: ……………………………………………………………………………………………………………………………..
Imię: ……………………………………………………………………………………………………………………………………..
Adres zamieszkania/pobytu: …………………………………………………………………………………………………
PESEL: …………………………………………………………………………………………………………………………………..

2.  Dane pracownika socjalnego ośrodka pomocy społecznej

Nazwisko: ……………………………………………………………………………………………………………………………..
Imię: ……………………………………………………………………………………………………………………………………..
Numer telefonu: ………………………………………………………………………………......................................

II. Cel pobytu w mieszkaniu treningowym
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

III. Okres pobytu w mieszkaniu treningowym
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

IV. Rodzaj i zakres świadczonego wsparcia 
(na podstawie § 2 i 3 rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 31 października 2023 r. w sprawie mieszkań treningowych i wspomaganych (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2354))
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

V. Odpłatność osoby korzystającej ze wsparcia
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

VI. Zasady i sposób realizacji indywidualnego programu usamodzielniania osoby korzystającej ze wsparcia
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

VII. Osoba korzystająca ze wsparcia zgłasza planowaną nieobecność w mieszkaniu treningowym telefonicznie pracownikowi socjalnemu.

VIII. Osoba korzystająca ze wsparcia zobowiązuje się do przestrzegania regulaminu pobytu       w zespole mieszkań treningowych.

IX. Osoba korzystająca ze wsparcia posiada prawo do prywatności i intymności, indywidualizacji i dostosowania pomocy do swoich do potrzeb, prawo do własnych wyborów i samostanowienia, a także włączenia społecznego.

X. Osoba korzystająca ze wsparcia potwierdza fakt posiadania centrum życiowego na terenie miasta Sopotu.

XI. Nieprzestrzeganie postanowień niniejszego kontraktu może stanowić podstawę do uchylenia decyzji o przyznaniu pobytu w mieszkaniu treningowym.

XII. Kontrakt mieszkaniowy został sporządzony w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, 
po jednym dla każdej ze stron.


.	...................................................................                 		    	 ............................................................
       (data i  podpis osoby zawierającej kontrakt mieszkaniowy)                                       (data, podpis i pieczątka pracownika socjalnego)









Załącznik nr 2
do Zarządzenia Nr 23/2025
Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie z dnia 30 kwietnia 2025 r.


Regulamin pobytu w zespole mieszkań treningowych
„Rezydencja Młodych”  Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie
§ 1

1. Prawo do zamieszkania w zespole mieszkań treningowych ma wyłącznie osoba skierowana, wymieniona w decyzji administracyjnej.
1. Osoby skierowane zobowiązane są do przestrzegania indywidualnego programu usamodzielnienia, regulaminu mieszkania treningowego oraz norm i zasad współżycia społecznego.
1. Skierowany   zobowiązany   jest   do    terminowego   ponoszenia   opłat   związanych                   z pobytem w zespole mieszkań treningowych, określonych w decyzji administracyjnej.
1. Miesięczny koszt pobytu ustalony jest w oparciu o rzeczywiste koszty poniesione na utrzymanie mieszkania treningowego, określone w zarządzeniu Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie.
1. Każdy skierowany jest zobowiązany do racjonalnego korzystania z mediów, do utrzymania porządku i czystości w tym w częściach wspólnych mieszkania: łazienki wraz z toaletą, kuchni, korytarza oraz przestrzegania norm i zasad współżycia społecznego (np.: przestrzeganie ciszy nocnej).
1. W godzinach 22.00-6.00 na terenie zespołu mieszkań treningowych obowiązuje bezwzględny zakaz przebywania, nocowania osób nie mających skierowania do mieszkania treningowego.  
1. Na terenie zespołu mieszkań treningowych obowiązuje abstynencja. Ponadto obowiązuje zakaz posiadania alkoholu a także substancji psychoaktywnych (np.  narkotyków) przez osoby skierowane jak i przez osoby odwiedzające.
1. W mieszkaniu zabronione jest przechowywanie ładunków pirotechnicznych niebezpiecznych oraz broni i amunicji.
1. Osoba skierowana zobowiązana jest do umożliwiania wejścia pracownikom Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie do mieszkania treningowego. Pracownicy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie mogą wizytować mieszkanie treningowe również podczas nieobecności osoby skierowanej w okolicznościach stanowiących podstawę do podejrzenia łamania Regulaminu pobytu w zespole mieszkań  treningowych, do usunięcia awarii technicznej oraz podejrzenia zagrożenia życia.
1. Zobowiązuje się skierowanego do nie pozostawiania kluczy w zamkach drzwi zewnętrznych i wewnętrznych.
1. Zabrania się dokonywania jakichkolwiek zmian w mieszkaniu treningowym bez zgody Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej.
1. Osoba skierowana powinna zawiadomić pracownika socjalnego Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej o wystąpieniu szkody niezwłocznie po jej stwierdzeniu.
1. Osoba skierowana   ponosi   odpowiedzialność materialną   za   powierzone   mienie                    w mieszkaniu treningowym. W przypadku wyrządzenia umyślnej szkody zobowiązuje się do jej naprawy lub usunięcia na własny koszt.
1. Osoba skierowana zobowiązana jest opuścić mieszkanie treningowe w terminie wyznaczonym przez pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie.
1. Osoba skierowana w obecności pracowników Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej     w Sopocie, powinna zdać mieszkanie wysprzątane oraz opróżnione ze swoich rzeczy osobistych oraz sprzętów nie będących na stanie mieszkania                  treningowego.
1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sopocie nie odpowiada za wartościowe przedmioty oraz środki pieniężne wniesione przez skierowanego do mieszkania treningowego.
1. Przedmioty pozostawione przez skierowanego po wygaśnięciu lub uchyleniu decyzji przyznającej pobyt w mieszkaniu treningowym będą przechowywane w depozycie przez okres trzech miesięcy. Po tym terminie przedmioty te zostaną komisyjnie zniszczone (nie dotyczy to dokumentów).
§ 2
Osoba skierowana zobowiązana jest do przestrzegania Regulaminu zespołu mieszkań treningowych oraz przepisów przeciwpożarowych.
§ 3
Osoba skierowana korzysta z usług mentoringowych podmiotów zewnętrznych, świadczonych na zlecenie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sopocie oraz jest zobowiązana do współpracy z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Sopocie w zakresie swoich potrzeb socjalnych, zdrowotnych oraz edukacyjnych. 
§ 4
Nie wywiązywanie się z przyjętych zobowiązań związanych z pobytem w zespole mieszkań treningowych stanowić będzie podstawę do uchylenia decyzji kierującej na pobyt                                   w mieszkaniu treningowym lub obciążenia skierowanego do mieszkania treningowego dodatkowymi kosztami związanymi z koniecznością naprawienia powstałem przez niego szkody. 
